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1 Цель освоения дисциплины « Охрана труда в индустриальных и образовательных 

организациях»  

Цель освоения дисциплины «Охрана труда в индустриальных и образовательных 

организациях» - овладение обучающимися необходимыми знаниями, практическими умениями и 

навыками, для создания и поддержания безопасных условий жизнедеятельности, в том числе в 

условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, а также предотвращения возникновения 

опасных ситуаций.  

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы бакалавриата  

Дисциплина «Охрана труда в индустриальных и образовательных организациях» - 

дисциплина обязательной части цикла дисциплин Блока 1 структуры программы бакалавриата.  

Освоение дисциплины «Охрана труда в индустриальных и образовательных организациях» 

предполагает наличие у обучающихся знаний, умений и навыков по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Приобретенные знания, умения и навыки дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

являются базовыми для изучения следующих дисциплин: «Волейбол», «Общая физическая 

подготовка», «Физическая культура и спорт» и для прохождения учебной и производственной 

практик. 

3 Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы бакалавриата  

Перечень компетенций 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

знать уметь владеть 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

- общую 

характеристику 

обеспечения 

безопасности и 

устойчивого развития 

в различных сферах 

жизнедеятельности; 

классификацию 

чрезвычайных 

ситуаций мирного и 

военного характера, 

принципы и способы 

организации защиты 

населения от 

опасностей, 

возникающих в 

мирное время и при 

ведении военных 

действий. 

- оценивать  

вероятность 

возникновения  

потенциальной 

опасности в 

повседневной жизни 

и профессиональной 

деятельности и 

принимать меры по 

ее предупреждению. 

- основными 

методами защиты 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов в 

повседневной жизни 

и профессиональной 

деятельности.  

 

 



4 Объем, структура и содержание дисциплины «Охрана труда в индустриальных и 

образовательных организациях» 

Объем дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 академических часа. 

Виды учебной работы, предусмотренные учебным планом: лекции, семинары 

(практические занятия), самостоятельная работа. 

Контактная работа включает: занятия лекционного типа, занятия семинарского типа, 

индивидуальные и групповые консультации, промежуточную аттестацию (зачет). 

Виды контроля по дисциплине: 

- текущий контроль успеваемости – это выполнение домашнего задания (ДЗ), написание 

реферата (Р), тестирование (Т), контрольный опрос (Ко), контроль выполнения контрольной 

работы (КР); 

- промежуточная аттестация: очная форма обучения: курс 2 семестр 3 – зачет; заочная 

форма обучения: курс 3 – зачет. 

Структура дисциплины «Охрана труда в индустриальных и образовательных 

организациях» 

Очная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
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Раздел 1. Правовые 

основы охраны труда в 

РФ. 

       

Тема 1. Охрана труда и ее 

задачи. Правовые основы 

государственного 

управления охраной труда. 2 2 
 

 2 6 Ко, ДЗ, Т 

Тема 2. Обязанности 

работодателя по 

обеспечению безопасных 

условий труда. 2 
  

 1 3 Р, ДЗ 

Тема 3. Правила и нормы 

по технике безопасности, 

производственной 

санитарии, 

противопожарной защите и 

их назначение. 2 2 
 

 2 4 Ко, Т, ДЗ 

Тема 4. Режим труда и 

отдыха. Ограничения 

сверхурочных работ, 

порядок получения 

разрешения. 1 1 
 

 1 3 КР, ДЗ 

Тема 5. Основные 

принципы обеспечения 

безопасности труда: 

совершенствования 1 1 
 

 2 6 Ко, Т, ДЗ 



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 
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безопасности 

технологических 

процессов, модернизации 

оборудования, устранение 

или ограничение 

источников опасности, 

ограничение зоны их 

распространения, средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты. 

Тема 6. Система 

организационно – 

технических, санитарно – 

гигиенических и иных 

мероприятий, 

обеспечивающих 

безопасность труда, оценка 

их эффективности. 1 1 
 

 2 6 Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 7.  Система льгот и 

компенсаций для 

работающих во вредных и 

тяжелых условиях 

предприятий отрасли. 

Охрана труда женщин и 

подростков. 1 1     Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 8. Взаимосвязь 

мероприятий по 

обеспечению технической, 

технологической, 

экологической, 

эргономической 

безопасности. Оценка 

эффективности 

мероприятий по 

обеспечению безопасности 

труда. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Тема 9. Правила 

внутреннего трудового 

распорядка. 

Ответственность за 

нарушения 

законодательства по охране 

труда. 1 1     Ко, Т, ДЗ 



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 
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Тема 10. Коллективный 

договор. Содержание 

трудового договора. 

Финансирование 

мероприятий по 

улучшению условий и 

охраны труда. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Раздел 2. Организация 

работ по охране труда и 

технике безопасности на 

предприятии       Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 11. Микроклимат 

рабочей зоны и его 

воздействие на организм 

человека. 2 2 
 

 2 4 ДЗ, Ко, Р 

Тема 12. Вентиляция. 

Кондиционирование 

воздуха. Отопление. 2 2 
 

 2 6 Ко, Р 

Тема 13. Методы контроля 

температуры, влажности и 

скорости движения 

воздуха. 

2 

2 
 

 2 4 Ко, КР, ДЗ 

Тема 14. Производственное 

освещение. 1 1 
 

 2 6 Ко, КР 

Тема 15. Источники 

искусственного света. 1 1 
 

 1 3 ДЗ, Т 

Тема 16. Светильники. 1 1 
 

 1 3 ДЗ, Р 

Тема 17. Расчет 

искусственного освещения. 1      Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 18. Действие шума и 

вибрации на организм 

человека, на приборы и 

оборудование. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Тема 19. Характеристики 

шума и вибрации, 

нормирование и измерение. 1 1     Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 20. Методы защиты от 

шума и вибрации. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Раздел 3. 

Производственная 

санитария.       Ко, Т, ДЗ 

Тема 21. Санитарно – 2 1     Ко, Т, ДЗ 



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 
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гигиенические требования к 

условиям труда. 

Тема 22. Способы оказания 

первой помощи 

пострадавшим при 

несчастных случаях. 2 1     Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 23. Общие сведения 

об организме человека и его 

взаимодействие с 

окружающей средой. 

Понятие её внутренней 

устойчивостью 

(гомиостазис) и его 

способность 

приспособляемости к 

изменяющимся условиям 

(адаптация). 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Тема 24. Медицинское 

понятие здоровья, болезни, 

травмы, смерти. 1 1     Ко, Т, КР, ДЗ 

Тема 25. Способы оказания 

первой помощи при 

кровотечениях, ранениях, 

переломах, вывихах. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

26. Способы оказания 

первой помощи при 

поражении электрическим 

током. 1 1     Ко, Т, КР, ДЗ 

27. Искусственное дыхание 

и наружный массаж сердца. 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Тема 28. Аптечка с 

медикаментами для первой 

помощи при несчастных 

случаях 1 1     Ко, Т, ДЗ 

Промежуточная 

аттестация    2 16 18 Зачет 

Итого  36 34 
 

2 72 144 
 



Заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в  академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
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Раздел 1. Правовые 

основы охраны труда в 

РФ. 

       

Тема 1. Охрана труда и ее 

задачи. Правовые основы 

государственного 

управления охраной труда. 1 2 
 

 4 7 ДЗ, Т 

Тема 2. Обязанности 

работодателя по 

обеспечению безопасных 

условий труда. 1 1 
 

 4 6 Р, ДЗ 

Тема 3. Правила и нормы 

по технике безопасности, 

производственной 

санитарии, 

противопожарной защите и 

их назначение. 1 1 
 

 4 6 Ко, Т, ДЗ 

Тема 4. Режим труда и 

отдыха. Ограничения 

сверхурочных работ, 

порядок получения 

разрешения. 
   

 4 4 КР, ДЗ 

Тема 5. Основные 

принципы обеспечения 

безопасности труда: 

совершенствования 

безопасности 

технологических 

процессов, модернизации 

оборудования, устранение 

или ограничение 

источников опасности, 

ограничение зоны их 

распространения, средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты. 

 

  
 4 4 Ко, Т, ДЗ 

Тема 6. Система 

организационно – 

технических, санитарно – 

гигиенических и иных 

мероприятий, 

 

  
 4 4 КР 



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в  академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 
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обеспечивающих 

безопасность труда, оценка 

их эффективности. 

Тема 7.  Система льгот и 

компенсаций для 

работающих во вредных и 

тяжелых условиях 

предприятий отрасли. 

Охрана труда женщин и 

подростков. 

 

   4 4  

Тема 8. Взаимосвязь 

мероприятий по 

обеспечению технической, 

технологической, 

экологической, 

эргономической 

безопасности. Оценка 

эффективности 

мероприятий по 

обеспечению безопасности 

труда. 

 

  
 4 4 Р 

Тема 9. Правила 

внутреннего трудового 

распорядка. 

Ответственность за 

нарушения 

законодательства по охране 

труда. 

 

  
 4 4 Р 

Тема 10. Коллективный 

договор. Содержание 

трудового договора. 

Финансирование 

мероприятий по 

улучшению условий и 

охраны труда. 

 

  
 4 4 КР 

Раздел 2. Организация 

работ по охране труда и 

технике безопасности на 

предприятии 

 

  
 4 4 КР 

Тема 11. Микроклимат 

рабочей зоны и его 

воздействие на организм 

1 

2 
 

 4 4 Т 



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в  академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 
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человека. 

Тема 12. Вентиляция. 

Кондиционирование 

воздуха. Отопление. 

1 

1 
 

 4 4 Р 

Тема 13. Методы контроля 

температуры, влажности и 

скорости движения 

воздуха. 

1 

2   4 4  

Тема 14. Производственное 

освещение. 
 

   4 4  

Тема 15. Источники 

искусственного света. 
 

   4 4  

Тема 16. Светильники.     4 4  

Тема 17. Расчет 

искусственного освещения. 
 

   4 4  

Тема 18. Действие шума и 

вибрации на организм 

человека, на приборы и 

оборудование. 

 

   4 4  

Тема 19. Характеристики 

шума и вибрации, 

нормирование и измерение. 

 

   4 4  

Тема 20. Методы защиты от 

шума и вибрации. 
 

   4 4  

Раздел 3. 

Производственная 

санитария. 

 

      

Тема 21. Санитарно – 

гигиенические требования к 

условиям труда. 

1 

1   4 4  

Тема 22. Способы оказания 

первой помощи 

пострадавшим при 

несчастных случаях. 

1 

2   3 3  

Тема 23. Общие сведения 

об организме человека и его 

взаимодействие с 

окружающей средой. 

Понятие её внутренней 

устойчивостью 

(гомиостазис) и его 

способность 

 

   3 3  



Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 
Итого объем 

дисциплины 

(в  академ. 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 

(п
р
ак

т.
 

 з
ан

я
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я
) 

Л
аб

. 
 

р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 

к
о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

приспособляемости к 

изменяющимся условиям 

(адаптация). 

Тема 24. Медицинское 

понятие здоровья, болезни, 

травмы, смерти. 

 

   3 3  

Тема 25. Способы оказания 

первой помощи при 

кровотечениях, ранениях, 

переломах, вывихах. 

 

   3 3  

26. Способы оказания 

первой помощи при 

поражении электрическим 

током. 

 

   3 3  

27. Искусственное дыхание 

и наружный массаж сердца. 
 

   3 3  

Тема 28. Аптечка с 

медикаментами для первой 

помощи при несчастных 

случаях 

 

      

Промежуточная аттестация    2 16 18 Зачет 

Итого  8 12 
 

2 122 144 
 

Содержание дисциплины «Охрана труда в индустриальных и образовательных 

организациях» 
 

Раздел 1. Правовые основы охраны труда в РФ.  

Тема 1. Охрана труда и ее задачи. Правовые основы государственного управления охраной 

труда.  

Определение охраны труда. Цель охраны труда. Задачи охраны труда. Основные законы по 

охране труда. 

Тема 2. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда. 

Определение работодателя. Отражение охраны труда в договоре о найме. Обязанности 

работника. Обязанности работодателя. 

Тема 3. Правила и нормы по технике безопасности, производственной санитарии, 

противопожарной защите и их назначение.  

Определение техники безопасности. Система ответственности по технике безопасности. 

Основные положения. Производственная санитария. Противопожарная защита. 

Тема 4. Режим труда и отдыха. Ограничения сверхурочных работ, порядок получения 

разрешения.  

Режим труда. Режим отдыха. Определение сверхурочных работ. Нормирование труда. 

Порядок разрешения сверхурочных работ. 



Тема 5. Основные принципы обеспечения безопасности труда: совершенствования 

безопасности технологических процессов, модернизации оборудования, устранение или 

ограничение источников опасности, ограничение зоны их распространения, средства 

индивидуальной и коллективной защиты.  

Определение безопасности труда. Безопасность технологических процессов. Источники 

опасности. Зона распространения опасности. Средства защиты. 

Тема 6. Система организационно – технических, санитарно – гигиенических и иных 

мероприятий, обеспечивающих безопасность труда, оценка их эффективности.  

Определение организационно-технических средств защиты. Определение санитарно-

гигиенических мероприятий. Оценка эффективности мер по защите труда. 

Тема 7. Система льгот и компенсаций для работающих во вредных и тяжелых условиях 

предприятий отрасли. Охрана труда женщин и подростков.  

Определение льгот. Виды льгот. Определение компенсации. Виды компенсаций. Охрана 

труда женщин. Охрана труда подростков. 

Тема 8. Взаимосвязь мероприятий по обеспечению технической, технологической, 

экологической, эргономической безопасности. Оценка эффективности мероприятий по 

обеспечению безопасности труда.  

Техническая безопасность. Технологическая безопасность. Экологическая безопасность. 

Комплексные мероприятия. Эффективность безопасности труда. 

Тема 9. Правила внутреннего трудового распорядка. Ответственность за нарушения 

законодательства по охране труда.  

Внутренний трудовой распорядок. Ответственность за нарушение требований по охране 

труда. 

Тема 10. Коллективный договор. Содержание трудового договора. Финансирование 

мероприятий по улучшению условий и охраны труда. 

Отражение безопасности труда в коллективном договоре. Проектирование охраны труда. 

Инвестиции в охрану труда. Экономический эффект. 

Раздел 2. Организация работ по охране труда и технике безопасности на предприятии 

Тема 11. Микроклимат рабочей зоны и его воздействие на организм человека.  

Определение рабочей зоны. Определение рабочего места. Определение микроклимата. 

Эргономика труда. 

Тема 12. Вентиляция. Кондиционирование воздуха. Отопление.  

Система вентиляции рабочих помещений. Система отопления рабочей зоны. 

Кондиционирование рабочих помещений. 

Тема 13. Методы контроля температуры, влажности и скорости движения воздуха.  

Определение контроля условий труда. Контроль влажности. Контроль движения воздуха. 

Тема 14. Производственное освещение.  

Требования освещения производственных помещений. Виды освещения. Безопасность 

использования средств освещения. 

Тема 15. Источники искусственного света.  

Определение искусственных источников света. Виды искусственных источников света. 

Эффективность использования искусственных источников света. 

Тема 16. Светильники.  

Классификация светильников. Технология использования светильников. Техника 

безопасности использования светильников. 

Тема 17. Расчет искусственного освещения.  

Методы расчета искусственного освещения. Параметры осветительных приборов. 

Алгоритм расчета. 

Тема 18. Действие шума и вибрации на организм человека, на приборы и оборудование.  

Определение шума. Определение вибрации. Негативное воздействие шума. Негативное 

воздействие вибрации. 

Тема 19. Характеристики шума и вибрации, нормирование и измерение.  



Показатели измерения шума. Показатели измерения вибрации. Коэффициенты допустимых 

значений. Приборы измерения. 

Тема 20. Методы защиты от шума и вибрации. 

Индивидуальные средства защиты от шума. Индивидуальные средства защиты от 

вибрации. Коллективные средства защиты от шума. Коллективные средства защиты от вибрации. 

Раздел 3. Производственная санитария. 

Тема 21. Санитарно – гигиенические требования к условиям труда.  

Определение санитарно-гигиенических условий. Определение санитарно-гигиенической 

деятельности. Санитарно-гигиенические требования. 

Тема 22. Способы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях.  

Оказание помощи при выполнении рабочих функций. Оказание помощи вне рабочей зоны. 

Оказание помощи в случае нарушения правил охраны труда. 

Тема 23. Общие сведения об организме человека и его взаимодействие с окружающей 

средой. Понятие её внутренней устойчивостью (гомеостазис) и его способность 

приспособляемости к изменяющимся условиям (адаптация).  

Организм человека. Понятие гомеостазиса. Взаимодействие с окружающей средой. 

Адаптивность. 

Тема 24. Медицинское понятие здоровья, болезни, травмы, смерти.  

Здоровье человека. Классификация болезней. Профессиональные заболевания. Травмы. 

Смертность на производстве. Инвалидность. 

Тема 25. Способы оказания первой помощи при кровотечениях, ранениях, переломах, 

вывихах.  

Наложение жгута. Наложение давящей повязки. Наложение шины. Транспортирование 

пострадавшего. 

26. Способы оказания первой помощи при поражении электрическим током.  

Прекращение подачи электрического питания. Использование диэлектриков. Техника 

безопасности спасателя. 

27. Искусственное дыхание и наружный массаж сердца.  

Виды травм с остановкой сердца. Определение пульса. Искусственное дыхание. Массаж 

сердца. 

Тема 28. Аптечка с медикаментами для первой помощи при несчастных случаях. 

Определение аптечки. Виды аптечек. Номенклатура средств аптечки. Использование 

средств аптечки. 

 

Интерактивные формы проведения занятий 

Удельный вес занятий, проводимых по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» в 

интерактивных формах 

Очная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

часов 

уд. вес, 

% 

Раздел 1. Безопасность 

населения и территорий в 

ЧС. 
     

 

Тема 1. Чрезвычайные 

ситуации мирного и 

военного времени, 

природного и 

техногенного характера 

 

 

круглый стол 2 

 

 



Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

часов 

уд. вес, 

% 

Тема 3. Организация 

защиты населения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

 

2 
семинар-

дискуссия 4 

 

 

Тема 4. Направление 

уменьшения вероятности 

возникновения ЧС и их 

последствий 

проблемная 

лекция 2 
 

4 

 

 

Тема 5. Прогнозирование 

ЧС и планирование 

мероприятий по их 

предупреждению и 

ликвидации 

 

 

семинар-

дискуссия 2 

 

 

Итого  6  10 16    22,2 

Заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

часов 

уд. вес, 

% 

Раздел 1. Безопасность 

населения и территорий в 

ЧС. 
     

 

Тема 3. Организация 

защиты населения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

  

семинар-

дискуссия 4        

Тема 4. Направление 

уменьшения вероятности 

возникновения ЧС и их 

последствий 

проблемная 

лекция 4 

 

  

 

Итого  4  4 8 33,3 

5 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся содержится в 

методических указаниях (Приложение 1) и фонде оценочных средств (Приложение 2) по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», доступ к которым открыт на официальном сайте 

института. 

6 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» содержится в Приложении 2 к 

рабочей программе дисциплины, доступ к которому открыт на официальном сайте института. 



7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

7.1 Основная учебная литература 

1. Воронкова, Л. Б. Охрана труда в нефтехимической промышленности [Текст] : учебное 

пособие для использования в учебном процессе образовательных учреждений, реализующих 

программы среднего профессионального образования / Л. Б. Воронкова, Е. Н. Тароева. - 2-е изд., 

стер. - Москва : Академия, 2012. – 207 

2. Раздорожный, А. А. Охрана труда и производственная безопасность: учебник по 

специальности "Менеджмент организации" / А. А. Раздорожный. - Москва : Экзамен, 2006 

(Рыбинск : Рыбинский Дом печати). - 511 с. 

3. Ефремова, О.С. Обучение и инструктирование работников по охране труда. - М.: Альфа – 

Пресс, -2020. - 128 с. 
4. Пожарная безопасность : справочник : [16+] / ред. С. В. Собурь ; Всемирная академия наук 

комплексной безопасности, Международная ассоциация «Системсервис». – 10-е изд., с изм. – Москва : 

ПожКнига, 2024. – 262 с. – (Библиотека нормативно-технического работника). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713700 (дата обращения: 13.06.2024). – 

ISBN 978-5-98629-122-2. – Текст : электронный. 

5. Пожарная безопасность складов : справочник : [16+] / ред. С. В. Собурь ; Всемирная 

академия наук комплексной безопасности, Международная ассоциация «Системсервис». – 8-е изд., с 

изм. – Москва : ПожКнига, 2024. – 151 с. : ил., табл. – (Библиотека нормативно-технического 

работника). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713372 (дата обращения: 13.06.2024). – ISBN 978-5-

98629-124-6. 

6. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. О. Евсеев, В. В. Кастерин, 

Т. А. Коржинек [и др.] ; под ред. Е. И. Холостовой, О. Г. Прохоровой. – 4-е изд., стер. – Москва : 

Дашков и К°, 2022. – 452 с. : ил., табл. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684378 – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-394-04584-4. – Текст : электронный. 

7. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Э. А. Арустамов, А. Е. Волощенко, 

Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко ; под ред. Э. А. Арустамова. – 25-е изд. – Москва : Дашков и 

К°, 2023. – 446 с. : ил., табл., схем. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710137. – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-394-05502-7. – Текст : электронный. 

8. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л. Л. Никифоров, 

В. В. Персиянов. – 4-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2022. – 492 с. : ил., табл., схем. – 

(Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684399 – ISBN 978-5-394-04585-1. – Текст : 

электронный. 

7.2 Дополнительная учебная литература 

 
1. Пожарная безопасность промпредприятий : справочник : [16+] / ред. С. В. Собурь ; 

Всемирная академия наук комплексной безопасности, Международная ассоциация «Системсервис», 

Университет комплексных систем безопасности и инженерного обеспечения. – 7-е изд., с изм. – 

Москва : ПожКнига, 2024. – 174 с. : табл., ил. – (Библиотека нормативно-технического работника). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712536 (дата 

обращения: 13.06.2024). – ISBN 978-5-98629-123-9. – Текст : электронный. 
2. Пожарная безопасность организаций нефтегазохимического комплекса : справочник : [16+] / 

ред. С. В. Собурь ; Всемирная академия наук комплексной безопасности, Международная ассоциация 

«Системсервис». – Москва : ПожКнига, 2024. – Часть 4. – 262 с. – (Библиотека нормативно-

технического работника). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713699 (дата обращения: 13.06.2024). – ISBN 978-5-

98629-125-3. – Текст : электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684378
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710137
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684399
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712536
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713699


3. Абраменко, М.Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / 

М.Н. Абраменко, А.В. Завьялов. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 97 с. : ил., табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572424.  – ISBN 

978-5-4499-0690-8. – Текст : электронный. 

4. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / Р. М. Богданова, 

С. Г. Тяглов, М. Ю. Денисов [и др.] ; под ред. В. Ю. Боева ; Ростовский государственный 

экономический университет (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-полиграфический комплекс 

РГЭУ (РИНХ), 2021. – 674 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=693142 – ISBN 978-5-7972-2946-9. – Текст : 

электронный. 

5. Белов С.В., Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техногенная 

безопасность): учебник для бакалавров / С.В. Белов; Научно-метод. совет по безопасности 

жизнедеятельности М-ва образования и науки РФ. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 

2013. – 682 с. – (Бакалавр. Базовый курс). – Глоссарий: с. 677-681. – Библиогр.: с.682. - ISBN 978-

5-9916-2335-3. - Текст: непосредственный. 

6. Микрюков, В.Ю. Обеспечение безопасности жизнедеятельности: учеб. пособ. для 

студентов образоват. учреждений высш. и сред. проф. образования, уч-ся общеобразоват. школ. 

Кн.1 : Личная безопасность / В. Ю. Микрюков. - Москва: Высшая школа, 2004. - 479 с. - ISBN 5-

06-004460-2. - Текст: непосредственный. 

7. Микрюков, В.Ю. Обеспечение безопасности жизнедеятельности: учеб. пособ. для 

студентов образоват. учреждений высш. и сред. проф. образования, уч-ся общеобразоват. школ. 

Кн.2 : Коллективная безопасность / В. Ю. Микрюков. - Москва: Высшая  школа, 2004. - 333 с. - 

ISBN 5-06-004461-0. - Текст: непосредственный. 

8. Сергеев, В.С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / В.С. Сергеев. – 

Москва : Владос, 2018. – 481 с. : табл. – (Учебник для вузов (бакалавриат)). – Режим доступа: по 

подписке. – URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156.  – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-906992-88-8. – Текст : электронный. 

9. Танашев, В.Р. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / В.Р. Танашев. 

– 2-е изд. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 315 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596693 (дата обращения: 28.03.2021). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-0395-2. – DOI 10.23681/596693. – Текст : электронный. 

10. Хамидуллин, Р. Я. Безопасность жизнедеятельности : учебник : [12+] / Р. Я. 

Хамидуллин, И. В. Никитин. – Москва : Московский финансово-промышленный университет 

«Синергия», 2020. – 138 с. : ил. – (Университетская серия). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602816. – Библиогр.: с. 126 - 127. – ISBN 978-5-4257-

0483-2. – DOI 10.37791/978-5-4257-0483-2-2020-1-138. – Текст : электронный. 

Нормативно-правовые акты  

1. Российская Федерация. Конституция (1993). Конституция Российской Федерации: 

принята всенародным голосованием 12.12.1993. Текст: электронный // Некоммерческие интернет-

версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/. 

2. Российская Федерация. Законы. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 

N 197-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – 

URL: http:// www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/. 

3. Российская Федерация. Законы. О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера: Федеральный закон  от 21.12.1994 N 68 –ФЗ. – 

Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/. 

4. Российская Федерация. Законы. О пожарной безопасности: Федеральный закон от 

21.12.1994 N 69-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы 

КонсультантПлюс. – URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572424
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=693142
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596693
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/


5. Российская Федерация. Законы. Об аварийно-спасательных службах и статусе 

спасателей: Федеральный закон от 22.08.1995 N 151-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс.–URL: http:// 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7746// 

6. Российская Федерация. Законы. О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов: Федеральный закон от 21.07.1997 N 116-ФЗ. – Текст: электронный // 

Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_15234/. 

7. Российская Федерация. Законы. О гражданской обороне: Федеральный закон от 

12.02.1998 N 28-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы 

КонсультантПлюс. – URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_17861/. 

8. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения: Федеральный закон от 30.03.99 N 52-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/. 

9. Российская Федерация. Законы. Об охране окружающей среды: Федеральный закон от 

10.01.2002 N 7-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы 

КонсультантПлюс. – URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34823/. 

10. Российская Федерация. Законы. Технический регламент о требованиях пожарной 

безопасности: Федеральный закон от 22.07.2008 N 123-ФЗ. – Текст: электронный // 

Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/. 

11. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации: Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ. – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL:http:// 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/. 

12. Российская Федерация. Постановления. О единой государственной системе 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций: Постановление Правительства РФ от 

30.12.2003 N 794. – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы 

КонсультантПлюс. – URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45914/. 

7.3 Периодическая литература 

1. Вестник ВИЭПП: научный журнал / гл. ред. Р. Ю. Скоков ; учред. ГБОУ ВИЭПП. – 

Волжский, 2024. – ISSN 2658-6886. - Текст: непосредственный. 

2. Вестник Российского университета дружбы народов. Серия: экология и безопасности 

жизнедеятельности / гл. ред. Е. В. Савенков; учред. и изд. - Российский университета дружбы 

народов. – Москва: 2024. - Режим доступа: по подписке. – URL:https:// 

elibrary.ru/title_about_new.asp?id=25292. -.ISSN: 2408-8919.- Текст: электронный 

3. . ОБЖ. Основы безопасности жизни: журнал / гл. ред. Н. Е. Симонов ; учред. О. В. 

Лысенский, В. П. Шолох. – Москва :Московский педагогический государственный университет, 

2024. - Режим доступа: по подписке. – URL:https://eivis.ru/browse/publication/115346/udb/12/%D0% 

BE%D0%B1%D0%B6- %D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B- 

%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0% 

D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8- 

%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8. – ISSN1998-0736.- Текст: электронный 

8 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети Интернет и 

информационных технологий, необходимых для освоения дисциплины 

1. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. - Москва, 2000 -. - URL: 

https://elibrary.ru. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

2. Волжский институт экономики, педагогики и права : сайт / ГБОУ ВО «Волжский 

институт экономики, педагогики и права». – Волжский, 2006 - . – Обновляется в течение суток. – 

Режим доступа: http://www.viepp.ru/. – Текст : электронный. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45914/
https://portal.issn.org/resource/issn/2408-8919
http://www.viepp.ru/


3. КиберЛенинка: научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2020 - . Обновляется 

в течение суток. - URL: https://cyberleninka.ru. - Текст : электронный. 

4. Некоммерческая интернет-версия системы КонсультантПлюс : сайт». -  Москва, 1997 -  

. - Обновляется в течение суток. - URL: http:// http://www.consultant.ru/online. - Текст : 

электронный. 

5. Официальный сайт МЧС России: сайт/ Правительство Российской Федерации, 2020 -  

. - Обновляется в течение суток. – Режим доступа: URL: https: // www.mchs.gov.ru/. - Текст : 

электронный.  

6. Правовой портал ГАРАНТ.РУ : сайт / Учредитель ООО «НПП «Гарант-Сервис». -  

Москва, 2014 -  . - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.garant.ru. - Текст : электронный. 

7. Федеральный портал «Российское образование» : сайт / Учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. - Москва, 2002 -  . - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.edu.ru. – Текст : 

электронный. 

8. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека online» : сайт / 

Директ-Медиа. - Москва : Директ-Медиа, 2006 - . - URL: http://biblioclub.ru. - Режим доступа: по 

подписке. - Текст : электронный. 

Перечень программного обеспечения 

1. Microsoft Office Standard 2016. 

2. Microsoft Windows 10 Pro. 

3. Microsoft Windows Multipoint Server Premium 2012. 

4. Microsoft Windows Server – Standard 2012.  

5. Microsoft Windows Server Standard Core 2016. 

6. Microsoft Windows 8.1.  

7. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс. 

8. АИБС «МАРК-SQL» (версия 1.8). 

Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

1. АИБС «МАРК-SQL». 

2. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс (обновляется постоянно). 

9 Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине 

Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, 

предусмотренных программой специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду института. 

Допускается частичная замена оборудования его виртуальными аналогами. 
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