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1 Цель освоения дисциплины «Права человека» 
Цель освоения дисциплины «Права человека» - формирование у будущих бакалавров 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций, необходимых и достаточных для 

осуществления видов профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа 

бакалавриата. Целью является изучение историко-теоретических основ правового статуса 

личности, анализ содержания правового механизма защиты прав человека. Ознакомление с 

широким кругом нормативных правовых актов, изучающих судебную практику, примеры 

деятельности Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации, ознакомление с 

теоретическими проблемами в сфере закрепления и реализации прав человека.  

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы бакалавриата 

Дисциплина «Права человека» –  дисциплина вариативной части цикла дисциплин Блока 1 

структуры программы бакалавриата. 

Освоение дисциплины «Права человека» предполагает наличие у обучающихся знаний, 

умений и навыков по дисциплинам: «Философия», «Логика». 

Знания концептуальных основ «Прав человека» являются базовыми для изучения 

следующих многих дисциплин, в том числе: «Конституционное право», «Административное 

право», «Гражданское право», «Уголовное право», «Международное право», «Муниципальное 

право», «Гражданский процесс», «Уголовный процесс» и др. 

 

3 Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы бакалавриата 

Перечень компетенций 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

знать уметь владеть 

Способность соблюдать 

законодательство 

Российской Федерации, 

в том числе 

Конституцию 

Российской Федерации, 

федеральные 

конституционные 

законы и федеральные 

законы, а также 

общепризнанные 

принципы, нормы 

международного права 

и международные 

договоры Российской 

Федерации (ОПК-1); 

- основополагающие 

понятия, категории, 

термины института 

прав человека. 

-основы 

соблюдения 

законодательства 

Российской 

Федерации, в том 

числе Конституции 

Российской 

Федерации, 

федеральных 

конституционных 

законов и 

федеральных 

законов, а также 

общепризнанные 

принципы, нормы 

международного 

права и 

международные 

договоры 

Российской 

Федерации. 

- анализировать, 

толковать и 

правильно 

применять правовые 

нормы, в том числе 

Конституцию 

Российской 

Федерации, 

федеральные 

конституционные 

законы и 

федеральные 

законы, а также 

общепризнанные 

принципы, нормы 

международного 

права и 

международные 

договоры 

Российской 

Федерации в сфере 

защиты прав 

человека. 

- навыками 

самостоятельно 

принимать решения и 

совершать юридические 

действия в точном 

соответствии с 

законодательством, в том 

числе с Конституцией 

Российской Федерации, 

федеральными 

конституционными 

законами и 

федеральными законами, 

а также 

общепризнанными 

принципами, нормами 

международного права и 

международными 

договорами Российской 

Федерации в сфере 

защиты прав человека.  

 

способность 

участвовать в 

- основополагающие 

понятия, категории, 

- правильно 

составлять и 

- правовой 

терминологией;  



 

 

Перечень компетенций 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

знать уметь владеть 

разработке 

нормативных правовых 

актов в соответствии с 

профилем своей 

профессиональной 

деятельности (ПК-1); 

термины института 

прав человека; 

порядок разработки 

нормативных 

правовых актов в 

соответствии с 

профилем своей 

профессиональной 

деятельности.  

оформлять 

юридические 

документы, 

связанные с 

реализацией прав и 

свобод человека и 

гражданина. 

 

-навыками разработки 

нормативных правовых 

актов, регулирующими 

правовые отношения в 

области прав человека в 

соответствии с профилем 

своей профессиональной 

деятельности. 

 

способность принимать 

решения и совершать 

юридические действия 

в точном соответствии 

с законодательством 

Российской Федерации 

(ПК-4); 

- основополагающие 

понятия, категории, 

термины института 

прав человека; 

приемы и способы 

принятия решений и 

совершения 

юридических  

действий в точном 

соответствии с 

законодательством 

Российской 

Федерации. 

 

- анализировать 

юридические факты 

и возникающие в 

связи с ними 

правовые 

отношения в 

области прав 

человека в точном 

соответствии с 

законодательством 

Российской 

Федерации. 

 

- навыками анализа 

правоприменительной и 

правоохранительной 

практики с точки зрения 

ее соответствия правам 

человека; навыками 

разрешения правовых 

проблем и коллизий в 

области прав человека в 

точном соответствии с 

законодательством 

Российской Федерации. 

 

способность уважать 

честь и достоинство 

личности, соблюдать и 

защищать права и 

свободы человека и 

гражданина (ПК-9). 

- особенности 

правового 

положения человека 

и гражданина; 

приемы и способы 

защиты прав и 

свобод человека и 

гражданина. 

 

- принимать 

решения и 

совершать 

юридические 

действия в точном 

соответствии с 

Конституцией РФ 

1993 г. и иными 

законами 

Российской 

Федерации; 

- защищать права и 

свободы человека и 

гражданина. 

 

- навыками принятия 

необходимых правовых 

мер по защите прав 

человека и гражданина; 

- способностью уважать 

честь и достоинство 

личности, соблюдать и 

защищать права и 

свободы человека и 

гражданина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4 Объем, структура и содержание дисциплины «Права человека» 

Объем дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 академических часов. 

Виды учебной работы, предусмотренные учебным планом: лекции, семинары 

(практические занятия), самостоятельная работа. 

Контактная работа включает: занятия лекционного типа, занятия семинарского типа, 

индивидуальные и групповые консультации, промежуточную аттестацию (экзамен). 

Виды контроля по дисциплине: 

- текущий контроль успеваемости – написание реферата (Р), контрольный опрос (Ко), 

тестирование (Т). 

- промежуточная аттестация: очная форма обучения: курс 1 семестр 1 –  экзамен; очно-

заочная форма обучения: курс 3 семестр 5 – экзамен; заочная форма обучения: курс 1 – экзамен. 

 

 

Структура дисциплины «Права человека» 

Очная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

       

Тема 1. Предмет курса: 

Права человека – 

история, теория, 

практика. Методология 

его изучения 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 2. Понятие, 

содержание прав 

человека, свойства, их 

система 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 3. Этапы развития 

прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 4. Особенности 

формирования 

международных 

стандартов в области 

прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 5. Гражданские 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
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. 
р
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о
ты

 

Д
р
у
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я
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о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

современной России 

Тема 6. Политические 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 1 1   2 4 

Ко,Р 

Тема 8. Современное 

становление и развитее 

системы прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 9. Обязанности 

человека. Понятие и 

содержание 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Раздел 2. Система 

юридических 

механизмов защиты 

прав и свобод человека       

 

Тема 10. Реализация прав 

человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 11. Механизм 

реализации прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 12. Механизм 

гарантий прав человека: 

международный и 

внутригосударственный 

аспекты 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 13. Механизм 

обеспечения и защиты 

прав и свобод человека 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 14. 

Административно-

правовые формы защиты 

прав и свобод человека и 1 1   2 4 

Ко, Р 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
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я
) 

Л
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. 
р
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у
га

я
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о
н
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к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

гражданина 

Тема 15. Институт 

Уполномоченного по 

правам человека в 

Российской Федерации 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 16. Судебная 

защита прав и свобод 

человека и гражданина 1 1   2 4 

Ко, Р 

Раздел 3. 

Международная защита 

прав человека       

 

Тема 17. Права человека 

и международное 

гуманитарное право 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 18. Права человека 

в условиях вооруженных 

конфликтов 1 1   2 4 

Ко, Р 

Консультация    2  2  

Экзамен Промежуточная 

аттестация    8 26 34 

Итого 18 18  10 62 108  

Очно-заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

       

Тема 1. Предмет курса: 

Права человека – 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

история, теория, 

практика. Методология 

его изучения 

Тема 2. Понятие, 

содержание прав 

человека, свойства, их 

система 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 3. Этапы развития 

прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 4. Особенности 

формирования 

международных 

стандартов в области 

прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 5. Гражданские 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 6. Политические 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 8. Современное 

становление и развитее 

системы прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 9. Обязанности 

человека. Понятие и 

содержание 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 
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о
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у
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н
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к
тн
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р
аб

о
та

 

Раздел 2. Система 

юридических 

механизмов защиты 

прав и свобод человека       

 

Тема 10. Реализация прав 

человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 11. Механизм 

реализации прав человека 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 12. Механизм 

гарантий прав человека: 

международный и 

внутригосударственный 

аспекты 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 13. Механизм 

обеспечения и защиты 

прав и свобод человека 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 14. 

Административно-

правовые формы защиты 

прав и свобод человека и 

гражданина 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 15. Институт 

Уполномоченного по 

правам человека в 

Российской Федерации 1 1   2 4 

Ко, Р 

Тема 16. Судебная 

защита прав и свобод 

человека и гражданина 1 1   2 4 

Ко, Р 

Раздел 3. 

Международная защита 

прав человека       

 

Тема 17. Права человека 

и международное 

гуманитарное право 1 1   2 4 

Ко, Р, Т 

Тема 18. Права человека 

в условиях вооруженных 

конфликтов 1 1   2 4 

Ко, Р 

Консультация    2  2  

Экзамен Промежуточная    8 26 34 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

аттестация 

Итого 18 18  10 62 108  

Заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

       

Тема 1. Предмет курса: 

Права человека – 

история, теория, 

практика. Методология 

его изучения     3 3 

Ко, Р 

Тема 2. Понятие, 

содержание прав 

человека, свойства, их 

система     3 3 

Р, Т 

Тема 3. Этапы развития 

прав человека     3 3 

Р 

Тема 4. Особенности 

формирования 

международных 

стандартов в области 

прав человека  2   3 5 

Ко, Р, Т 

Тема 5. Гражданские 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и  2   3 5 

Ко, Р, Т 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

современной России 

Тема 6. Политические 

права и свободы 

человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России  2   3 5 

Ко, Р 

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России  2   3 5 

Ко, Р 

Тема 8. Современное 

становление и развитее 

системы прав человека     3 3 

Т 

Тема 9. Обязанности 

человека. Понятие и 

содержание     3 3 

Ко, Р 

Раздел 2. Система 

юридических 

механизмов защиты 

прав и свобод человека       

 

Тема 10. Реализация прав 

человека     3 3 

Р, Т 

Тема 11. Механизм 

реализации прав человека     3 3 

Ко, Р, Т 

Тема 12. Механизм 

гарантий прав человека: 

международный и 

внутригосударственный 

аспекты  2   3 5 

Ко, Р 

Тема 13. Механизм 

обеспечения и защиты 

прав и свобод человека     3 3 

Т 

Тема 14. 

Административно-

правовые формы защиты 

прав и свобод человека и     3 3 

Ко 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу и 

трудоемкость (в академ. часах) 

Итого объем 

дисциплины 

(в академ. 

часах) 

Формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 (
п

р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
) 

Л
аб

. 
р
аб

о
ты

 

Д
р
у
га

я
 к

о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

гражданина 

Тема 15. Институт 

Уполномоченного по 

правам человека в 

Российской Федерации 2    3 5 

Ко, Р 

Тема 16. Судебная 

защита прав и свобод 

человека и гражданина 2    3 5 

Ко, Р 

Раздел 3. 

Международная защита 

прав человека       

 

Тема 17. Права человека 

и международное 

гуманитарное право     5 5 

Ко, Р, Т 

Тема 18. Права человека 

в условиях вооруженных 

конфликтов     5 5 

Ко 

Консультация    2  2  

Экзамен Промежуточная 

аттестация    8 26 34 

Итого 4 10  10 84 108  

 

Содержание дисциплины «Права человека» 

Тема 1. Предмет курса: Права человека – история, теория, практика. Методология его 

изучения 

Предмет и задачи теории прав человека. Метод познания. Система курса. 

Тема 2. Понятие, содержание прав человека, свойства, их система 

Понятие и содержание прав человека. Их соотношение с иными правовыми категориями. 

Свойства и субъекты прав человека. Система прав человека, теория трех поколений. 

Тема 3. Этапы развития прав человека 

Права человека в античный мир. Права человека в эпоху феодализма. Права человека в 

эпоху капитализма. 

Тема 4. Особенности формирования международных стандартов в области прав человека 

Многообразие субъектов прав человека. Исторические предпосылки принятия Всеобщей 

Декларации прав человека. 

Тема 5. Гражданские права и свободы человека: характеристика, практика реализации в 

СССР и современной России 

Общая характеристика гражданских прав и свобод человека; их место среди других прав и 

свобод. Виды гражданских прав и свобод человека, их содержание. 



 

 

Тема 6. Политические права и свободы человека: характеристика, практика реализации в 

СССР и современной России 

Общая характеристика политических прав и свобод человека и гражданина. Политические 

права народов. Право беспрепятственно придерживаться своих мнений и свободно их выражать. 

Право на мирные собрания. Право участвовать в управлении делами государства. Право на 

ассоциации. 

Тема 7. Экономические, социальные и культурные права человека: характеристика, 

практика реализации в СССР и современной России 

Экономические права человека. Социальные права человека. Культурные права человека. 

Тема 8. Современное становление и развитее системы прав человека 

Развитие системы прав человека в СССР. Развитие системы прав человека в период 

демократических реформ. 

Тема 9. Обязанности человека. Понятие и содержание 

Обязанности человека. Понятие, содержание и виды юридических обязанностей человека. 

Обязанности человека в международно-правовых документах. Понятие, юридическая природа и 

классификация обязанностей гражданина. 

Тема 10. Реализация прав человека 

Реализация прав человека, личности, гражданина. Структура, сущность и содержание 

реализации прав человека. 

Тема 11. Механизм реализации прав человека 

Механизм непосредственной реализации прав и свобод человека. Структура, содержание 

механизма реализации прав человека. 

Тема 12. Механизм гарантий прав человека: международный и внутригосударственный 

аспекты 

Механизм гарантий прав человека. Институт самозащиты прав человека. 

Тема 13. Механизм обеспечения и защиты прав и свобод человека 

Законодательство Российской Федерации в сфере прав человека и его реализация. 

Европейский суд по правам человека. 

Тема 14. Административно-правовые формы защиты прав и свобод человека и гражданина 

Защита прав человека, как комплексная правовая категория. Юридическая защита прав и 

свобод человека в Российской Федерации. Механизм защиты прав человека. 

Тема 15. Институт Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации 

Становление и перспективы института Уполномоченного по правам человека в РФ. 

Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации: понятие, порядок назначения, 

правовой статус. Уполномоченный по правам человека в субъектах Российской Федерации. 

Тема 16. Судебная защита прав и свобод человека и гражданина 

Право граждан на судебную защиту. Судебное толкование права как элемент 

правозащитного механизма. 

Тема 17. Права человека и международное гуманитарное право 

Понятие, сфера действия и источники международного гуманитарного права. Основные 

принципы международного гуманитарного права. 

Тема 18. Права человека в условиях вооруженных конфликтов 

Особый статус права на жизнь в условиях вооруженного конфликта. Юридические 

основания и принципы уголовной ответственности за нарушения международного гуманитарного 

права. Защита культурных ценностей при вооруженных конфликтах. Меры по защите жертв 

вооруженных конфликтов в отношениях между странами СНГ. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Интерактивные формы проведения занятий 

Удельный вес занятий, проводимых по дисциплине «Права человека» в интерактивных 

формах. 

Очная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

Форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

Часов 

уд. вес, 

% 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

      

Тема 3. Этапы развития 

прав человека 

Лекция-беседа 

2 

Метод 

творческих 

заданий (ТЗ), 

метод кейс-

стади (АКС) 

2 

 

 

   

Тема 6. Политические 

права и свободы человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 

Лекция-беседа 

2 

 

 

 

 

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 

  Метод 

творческих 

заданий (ТЗ), 

метод кейс-

стади (АКС) 

 

 

2 

 

 

Итого  4  4 8 22,2 

Очно-заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

Форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

Часов 

уд. вес, 

% 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

      

Тема 3. Этапы развития 

прав человека 
Лекция-беседа 

2 

 

   

Тема 6. Политические 

права и свободы человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 

  Метод 

творческих 

заданий (ТЗ), 

метод кейс-

стади (АКС) 

 

2 

 

 

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

Лекция-беседа 

2 

Метод 

творческих 

заданий (ТЗ), 

метод кейс-

2 

 

 

 

 



 

 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

Форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

Часов 

уд. вес, 

% 

реализации в СССР и 

современной России 

стади (АКС) 

Итого  4  4 8 22,2 

Заочная форма обучения 

Раздел, тема дисциплины 

Занятия лекционного типа 
Занятия семинарского 

типа 
Всего 

Форма 

объем, 

академ. 

часов 

форма 

объем, 

академ. 

часов 

объем, 

академ. 

Часов 

уд. вес, 

% 

Раздел 1. Права 

человека, государство, 

общество 

      

Тема 7. Экономические, 

социальные и культурные 

права человека: 

характеристика, практика 

реализации в СССР и 

современной России 

  Метод 

творческих 

заданий (ТЗ), 

метод кейс-

стади (АКС) 

2 

 

2 

 

 

 

Итого    4 4 28,5 

 

 

5 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся содержится в 

методических указаниях (Приложение 1) и фонде оценочных средств (Приложение 2) по 

дисциплине «Права человека», доступ к которым открыт на официальном сайте института. 

 

6 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины 

 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине «Права человека» содержится в Приложении 2 к рабочей программе 

дисциплины, доступ к которому открыт на официальном сайте института. 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

7.1 Основная учебная литература 

1. Костенко, М.А. Права человека и национальная безопасность : учебное пособие : [16+] / 

М.А. Костенко, О.А. Лупандина ; Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : 

Южный федеральный университет, 2019. – 109 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598615  – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3403-6. – 

Текст : электронный. 

2. Права человека в информационном обществе: учебное пособие (практикум) : практикум : 

[16+] / сост. Т. В. Воротилина ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : 

Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2019. – 104 с. – Режим доступа: по 



 

 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596375. – Библиогр.: с. 64. – Текст : 

электронный. 

3. Синявский, А.А. Международно-правовые стандарты в области регулирования защиты 

прав человека в сфере международного бизнеса / А.А. Синявский ; Казанский (Приволжский) 

федеральный университет. – Казань : б.и., 2019. – 133 с. : схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595902 – Текст : электронный. 

7.2 Дополнительная учебная литература  

1. Алексеева, Н.А. Формы обеспечения и защиты прав человека Уполномоченного по 

правам человека в России и субъектах РФ / Н.А. Алексеева ; Рязанский государственный 

университет имени С.А. Есенина. – Рязань : б.и., 2020. – 74 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598146 – Текст : электронный. 

2. Лиц, М.О. Международная правовая помощь по гражданским и административным 

делам: учебно-методическое пособие с практикумом для студентов направления 40.04.01 

«Юриспруденция» магистерской программы «Защита прав человека и бизнеса» очной и заочной 

форм обучения : [16+] / М.О. Лиц ; отв. ред. О.Ю. Винниченко ; Тюменский государственный 

университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2018. – 51 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573655 – Библиогр. в кн. 

– Текст : электронный. 

3. Права человека в России: история, теория и практика : учебное пособие / Д. Т. 

Караманукян, А. В. Минжуренко, С. А. Величко и др. ; отв. ред. Д. Т. Караманукян ; Омская 

юридическая академия. – Омск : Омская юридическая академия, 2015. – 307 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437010. – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-98065-129-9. – Текст : электронный. 

Нормативно-правовые акты 
1. Российская Федерация. Конституция (1993). Конституция Российской Федерации: [с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020]. – Текст : 

электронный // Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/. 

2. Российская Федерация. Законы. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть 

вторая) от 26.01.1996 N 14-ФЗ (ред. от 09.03.2021). – Текст : электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/. 

3. Российская Федерация. Законы. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть 

первая) от 31.07.1998 N 146-ФЗ (ред. от 17.02.2021).  – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/ 

4. Российская Федерация. Законы. Кодекс Российской Федерации об административных 

правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 09.03.2021) (с изм. и доп., вступ. в силу с 

27.03.2021). – Текст: электронный // Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. 

– URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/ 

5. Российская Федерация. Законы. О Конституционном Суде Российской Федерации: 

Федеральный конституционный закон от 21.07.1994 N 1-ФКЗ (ред. от 01.07.2021). – Текст: 

электронный // Некоммерческие интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_4172/ 

6. Российская Федерация. Законы. Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации: Федеральный закон от 06.10.2003 N 131-ФЗ (ред. от 

29.12.2020) (с изм. и доп., вступ. в силу с 23.03.2021). – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_44571/ 

7. Российская Федерация. Законы. Об административном надзоре за лицами, 

освобожденными из мест лишения свободы: Федеральный закон от 06.04.2011 N 64-ФЗ  (ред. от 

01.10.2019). – Текст: электронный // Правовой портал ГАРАНТ.РУ. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595902
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598146
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573655
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_4172/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_44571/


 

 

https://base.garant.ru/12184517/ 

8. Российская Федерация. Законы. Об образовании в Российской Федерации: Федеральный 

закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 24.03.2021). – Текст: электронный // Некоммерческие 

интернет-версии системы КонсультантПлюс. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

9. Волгоградская область. Приказы. Об утверждении административного регламента 

Комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области предоставления 

государственной услуги «Предоставление сертификата на отдых и оздоровление в организации 

отдыха детей и их оздоровления»: приказ Комитета образования, науки и молодежной политики 

Волгоградской области от 26 декабря 2018 г. N 192. – Текст: электронный // Электронный фонд 

правовых и нормативно-технических документов. – URL: https://docs.cntd.ru/document/550310029 

7.3 Периодическая литература 

1. Вестник ВИЭПП: научный журнал / учред. и изд. Волжский институт экономики, 

педагогики и права (Волжский) ; главный редактор Виноградов В.В. ; редакционный совет: Г.Ф. 

Ушамирская[и др.]. – 2018. –Волжский, 2021. – Издается 2 раза в год. – Режим доступа: для 

зарегистрированных пользователей. – URL: https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=69901 . – 

Текст : электронный. 

2. Вестник Московского университета. Серия 11. Право / гл. ред. А.К. Голиченков ; учред. 

Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова. – Москва : Московский 

Государственный Университет, 2021. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=journal_red&jid=572724. – ISSN 0130-0113. – Текст : 

электронный 

3. Волжская правда: городская общественно-политическая газета / учредители: 

Администрация городского округа – город Волжский Волгоградской области, Комитет по делам 

территориальных образований, внутренней и информационной политике Волгоградской области и 

АМУ «Редакция газеты «Волжская правда». – Волжский, 2021. – Еженед. – Текст: 

непосредственный. 

4. Конституционное и муниципальное право: научно-практический журнал / учредитель 

Издательская группа «Юрист»; главный редактор журнала Авакьян С. А.; редакционный совет: С. 

А. Авакьян [и др.]. – 1998. – Москва, 2021. – Издается один раз в месяц. – ISSN 1812-3767. - Текст: 

непосредственный. 

5. Право и образование / гл. ред. В.В. Гаврищук ; учред. НОУ Современная гуманитарная 

академия. – Москва: Современный гуманитарный университет, 2021. –Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=journal_red&jid=598385. – ISSN 1563-020Х. – 

Текст : электронный. 

8 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети Интернет и 

информационных технологий, необходимых для освоения дисциплины 

1. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. - Москва, 2000 -   . - URL: 

https://elibrary.ru. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

2. ONLINE.VIEPP.RU: сайт / МБОУ «Волжский институт экономики, педагогики и 

права». – Волжский, 2021 -   . – Режим доступа: https://online.viepp.ru/. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3. Волжский институт экономики, педагогики и права : сайт / МБОУ «Волжский институт 

экономики, педагогики и права». – Волжский, 2006 -   . – Обновляется в течение суток. – Режим 

доступа: http://www.viepp.ru/. – Текст : электронный. 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов : сайт. - Москва, 2005 -   . - 

Обновляется в течение суток. – URL: http://school-collection.edu.ru. - Текст : электронный. 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральный портал : сайт. - 

Москва, 2021. - Обновляется в течение суток. - URL: http://window.edu.ru. – Текст : электронный. 

6. КиберЛенинка: научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2021 -   . Обновляется 

в течение суток. - URL: https://cyberleninka.ru. - Текст : электронный. 

7. Некоммерческая интернет-версия системы КонсультантПлюс : сайт». -  Москва, 1997 -   

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://online.viepp.ru/
http://www.viepp.ru/


 

 

. - Обновляется в течение суток. - URL: http:// http://www.consultant.ru/online. - Текст : электронный. 

8. Правовой портал ГАРАНТ.РУ : сайт / Учредитель ООО «НПП «Гарант-Сервис». -  

Москва, 2014 -   . - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.garant.ru. - Текст : электронный. 

9. Федеральный портал «Российское образование» : сайт / Учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. - Москва, 2002 -   . - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.edu.ru. – Текст : 

электронный. 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов : сайт. - Москва, 2021 -   

. - Обновляется в течение суток. -  URL: http://fcior.edu.ru. – Текст : электронный. 

11. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека online» : сайт / 

Директ-Медиа. - Москва : Директ-Медиа, 2006 -   . - URL: http://biblioclub.ru - Режим доступа: по 

подписке. - Текст : электронный. 

Перечень программного обеспечения 

1. CorelDRAW для учебных заведений (договор ООО «Компьютерные Информационные 

Системы» от 16.03.2015 N КИС -083-2015). 

2. Microsoft Office Standard 2016 (договор ООО «Компьютерные Информационные 

Системы» от 01.12.2015 N КИС-485-2015, OPEN 93740388ZZE1606 2014-06-25). 

3. Microsoft Windows 10 Pro (договор ООО «Компьютерные Информационные Системы» 

от 01.12.2015 N КИС-485-2015, от 31.08.2017 N КИС-519-2017, от 21.11.2017 N КИС-837-2017, 

OPEN 98108561ZZE1903 2017-03-03). 

4. Microsoft Windows 8.1 (договор ООО «Компьютерные Информационные Системы» от 

22.04.2015 N КИС-122-2015, OPEN 93740388ZZE1606 2014-06-25). 

5. Microsoft Windows Multipoint Server Premium 2012 (договор ООО «Компьютерные 

Информационные Системы» от 29.11.2012 N КИС-225-2012, OPEN 91258913ZZE1412 2012-12-05). 

6. Microsoft Windows Server – Standard 2012 (договор ООО «Компьютерные 

Информационные Системы» от 29.11.2012 N КИС-225-2012, OPEN 91258913ZZE1412 2012-12-05). 

7. Microsoft Windows Server Standard Core 2016 (договор ООО «Компьютерные 

Информационные Системы» от 28.02.2017 N КИС-087-2017 OPEN 98108561ZZE1903 2017-03-03).  

8. АИБС «МАРК-SQL» (версия 1.8 / ЗАО НПО «Информ-Система», договор N 18/2004-М 

от 18.02.2005, Лицензионное соглашение на использование АИБС «MARK SQL 1.8» N 

100320050303 от 10.03.2005). 

9. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс (обновляется постоянно, 

договор от 01.01.2021 N 38-К). 

Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

1. АИБС «МАРК-SQL» (база данных на 01.01.2021). 

2. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс (обновляется постоянно). 

9 Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине 

Для освоения дисциплины рекомендуется аудитория, оснащенная мультимедийными 

средствами (проектор и др.), как для проведения занятий лекционного типа, так и для проведения 

занятий семинарского типа. Занятия лекционного типа рекомендуется проводить в аудитории, 

оснащенной персональными компьютерами, информационным, программным и аппаратным 

обеспечением локальной компьютерной сети, информационным и программным обеспечением 

глобальной сети Интернет. 

Помещения для выполнения курсовой работы, самостоятельной работы обучающихся 

должны быть оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» 

и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду института. 
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