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1 Перечень компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в процессе освоения образовательной программы, 

описание показателей, критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания
1
 

Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

решения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

 

ОК 3. Оценивать риски 

и принимать решения в 

нестандартных 

ситуациях. 

 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации, 

необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных 

задач, 

- знает особенности психических 

познавательных процессов и 

учебной деятельности 

обучающихся; 

требования федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования и 

примерные основные 

образовательные программы 

начального общего образования; 

программы и учебно-

методические комплекты, 

необходимые для осуществления 

образовательного процесса по 

основным образовательным 

программам начального общего 

образования; 

вопросы преемственности 

образовательных программ 

дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности 

урока в начальной школе; 

методы и приемы развития 

мотивации учебно-познавательной 

деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей 

- имеет базовые знания особенностей 

психических познавательных процессов и учебной 

деятельности обучающихся; 

требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программ и учебно-методических комплектов, 

необходимых для осуществления образовательного 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

вопросов преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательных возможностей урока в начальной 

школе; 

методов и приемов развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенностей одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основ построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основ обучения и воспитания одаренных детей; 

основных видов ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

удовлетворительно 

                                                      
1Данныйразделиспользуетсяврабочихпрограммахпрофессиональныхмодулей 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

профессионального и 

личностного развития. 

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

взаимодействовать с 

руководством, 

коллегами и 

социальными 

партнерами. 

 

ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать 

деятельность 

обучающихся, 

организовывать и 

контролировать их 

работу с принятием на 

себя ответственности за 

качество 

образовательного 

процесса. 

 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

младшего школьного возраста и 

детей с проблемами в развитии и 

трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-

развивающей работы с детьми, 

имеющими трудности в обучении; 

основы обучения и воспитания 

одаренных детей; 

основные виды ТСО и их 

применение в образовательном 

процессе; 

содержание основных учебных 

предметов начального общего 

образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и 

методику их преподавания: 

русского языка, детской 

литературы, начального курса 

математики, естествознания, 

физической культуры; 

элементы музыкальной грамоты и 

музыкальный репертуар по 

программе начального общего 

образования, основы 

изобразительной грамоты, приемы 

рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии 

художественной обработки 

материалов; 

требования к содержанию и 

уровню подготовки обучающихся; 

методы и методики 

содержания основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 

курса математики, естествознания, физической 

культуры; 

элементов музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

требований к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 

методов и методик педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методик составления педагогической 

характеристики ребенка; 

основ оценочной деятельности учителя начальных 

классов, критерии выставления отметок и виды 

учета успеваемости обучающихся; 

педагогических и гигиенических требований к 

организации обучения на уроках; 

логики анализа уроков; 

видов учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет по инструкции преподавателя находить и 

использовать методическую литературу и другие 

источники информации, необходимой для 

подготовки к урокам; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации. 

 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

условиях обновления ее 

целей, содержания, 

смены технологий. 

 

ОК 10. Осуществлять 

профилактику 

травматизма, 

обеспечивать охрану 

жизни и здоровья 

детей. 

 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением правовых 

норм, ее 

регулирующих. 

педагогического контроля 

результатов учебной деятельности 

обучающихся (по всем учебным 

предметам); 

методику составления 

педагогической характеристики 

ребенка; 

основы оценочной деятельности 

учителя начальных классов, 

критерии выставления отметок и 

виды учета успеваемости 

обучающихся; 

педагогические и гигиенические 

требования к организации 

обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

виды учебной документации, 

требования к ее ведению и 

оформлению. 

- умеет находить и использовать 

методическую литературу и 

другие источники информации, 

необходимой для подготовки к 

урокам; 

определять цели и задачи урока, 

планировать его с учетом 

особенностей учебного предмета, 

возраста, класса, отдельных 

обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими 

нормами; 

использовать различные средства, 

методы и формы организации 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

планировать и проводить коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

учебной деятельности 

обучающихся на уроках по всем 

учебным предметам, строить их с 

учетом особенностей учебного 

предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений, 

соблюдать технику безопасности 

на занятиях; 

планировать и проводить работу с 

одаренными детьми в 

соответствии с их 

индивидуальными особенностями; 

планировать и проводить 

коррекционно-развивающую 

работу с обучающимися, 

имеющими трудности в обучении; 

использовать технические 

средства обучения (далее - ТСО) в 

образовательном процессе; 

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения 

с обучающимися; 

проводить педагогический 

контроль на уроках по всем 

учебным предметам, осуществлять 

отбор контрольно-измерительных 

материалов, форм и методов 

диагностики результатов 

обучения; 

интерпретировать результаты 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

- знает особенности психических познавательных 

процессов и учебной деятельности обучающихся; 

требования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программы и учебно-методические комплекты, 

необходимые для осуществления образовательного 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

вопросы преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

диагностики учебных достижений 

обучающихся; 

оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся на 

уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и 

самоконтроль при проведении 

уроков по всем учебным 

предметам; 

анализировать процесс и 

результаты педагогической 

деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, 

корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, 

соблюдать нормы и правила 

русского языка в устной и 

письменной речи; 

выразительно читать 

литературные тексты; 

петь, играть на детских 

музыкальных инструментах, 

танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из 

различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для 

установления соответствия 

содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

школе; 

методы и приемы развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основы обучения и воспитания одаренных детей; 

основные виды ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 

курса математики, естествознания, физической 

культуры; 

элементы музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

требования к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 

методы и методики педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методику составления педагогической 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

осуществлять самоанализ, 

самоконтроль при проведении 

уроков. 

характеристики ребенка; 

основы оценочной деятельности учителя 

начальных классов, критерии выставления отметок 

и виды учета успеваемости обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

виды учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет на основе типовых примеров находить и 

использовать методическую литературу и другие 

источники информации, необходимой для 

подготовки к урокам; 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

планировать и проводить коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

- знает особенности психических познавательных 

процессов и учебной деятельности обучающихся; 

отлично 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

требования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программы и учебно-методические комплекты, 

необходимые для осуществления образовательного 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

вопросы преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

школе; 

методы и приемы развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основы обучения и воспитания одаренных детей; 

основные виды ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 

курса математики, естествознания, физической 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

культуры; 

элементы музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

требования к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 

методы и методики педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методику составления педагогической 

характеристики ребенка; 

основы оценочной деятельности учителя 

начальных классов, критерии выставления отметок 

и виды учета успеваемости обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

виды учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет самостоятельно находить и использовать 

методическую литературу и другие источники 

информации, необходимой для подготовки к 

урокам; 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

планировать и проводить коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

ПК 1.1. Определять 

цели и задачи, 

планировать уроки. 

- знает требования федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования и 

примерные основные 

образовательные программы 

начального общего образования; 

программы и учебно-

методические комплекты, 

необходимые для осуществления 

образовательного процесса по 

основным образовательным 

программам начального общего 

образования; вопросы 

преемственности образовательных 

программ дошкольного и 

начального общего образования; 

воспитательные возможности 

урока в начальной школе; методы 

и приемы развития мотивации 

учебно-познавательной 

деятельности на уроках по всем 

- имеет базовые знания требований федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и примерных 

основных образовательных программах 

начального общего образования; программ и 

учебно-методических комплектов, необходимых 

для осуществления образовательного процесса по 

основным образовательным программам 

начального общего образования; вопросов 

преемственности образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

воспитательных возможностей урока в начальной 

школе; методов и приемов развития мотивации 

учебно-познавательной деятельности на уроках по 

всем предметам; особенностей одаренных детей 

младшего школьного возраста и детей с 

проблемами в развитии и трудностями в обучении; 

основ построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; об основах обучения и воспитания 

одаренных детей; основных видов ТСО и их 

применении в образовательном процессе. 

удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

предметам; особенности 

одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с 

проблемами в развитии и 

трудностями в обучении; основы 

построения коррекционно-

развивающей работы с детьми, 

имеющими трудности в обучении; 

основы обучения и воспитания 

одаренных детей; основные виды 

ТСО и их применение в 

образовательном процессе. 

- умеет находить и использовать 

методическую литературу и 

другие источники информации, 

необходимой для подготовки к 

урокам; определять цели и задачи 

урока, планировать его с учетом 

особенностей учебного предмета, 

возраста, класса, отдельных 

обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими 

нормами; 

планировать работу с одаренными 

детьми в соответствии с их 

индивидуальными особенностями; 

планировать коррекционно-

развивающую работу с 

обучающимися, имеющими 

трудности в обучении. 

- имеет практический опыт 

определения цели и задач, 

планирования уроков по всем 

- умеет на основе типовых примеров находить и 

использовать методическую литературу и другие 

источники информации, необходимой для 

подготовки к урокам; определять цели и задачи 

урока, планировать его с учетом особенностей 

учебного предмета, возраста, класса, отдельных 

обучающихся и в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 

планировать работу с одаренными детьми в 

соответствии с их индивидуальными 

особенностями; планировать коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении. 

- имеет практический опыт определения цели и 

задач, планирования уроков по всем учебным 

предметам начального общего образования; 

анализа учебно-тематических планов и процесса 

обучения по всем учебным предметам начального 

общего образования, разработки предложений по 

его совершенствованию по инструкции 

преподавателя. 

- знает требования федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и примерные 

основные образовательные программы начального 

общего образования; программы и учебно-

методические комплекты, необходимые для 

осуществления образовательного процесса по 

основным образовательным программам 

начального общего образования; вопросы 

преемственности образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

учебным предметам начального 

общего образования; 

анализа учебно-тематических 

планов и процесса обучения по 

всем учебным предметам 

начального общего образования, 

разработки предложений по его 

совершенствованию. 

школе; методы и приемы развития мотивации 

учебно-познавательной деятельности на уроках по 

всем предметам; особенности одаренных детей 

младшего школьного возраста и детей с 

проблемами в развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; основы обучения и воспитания 

одаренных детей; основные виды ТСО и их 

применение в образовательном процессе. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам; определять 

цели и задачи урока, планировать его с учетом 

особенностей учебного предмета, возраста, класса, 

отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

планировать работу с одаренными детьми в 

соответствии с их индивидуальными 

особенностями; планировать коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

переносить знания и умения на новые условия; 

определения цели и задач, планирования уроков по 

всем учебным предметам начального общего 

образования; 

анализа учебно-тематических планов и процесса 

обучения по всем учебным предметам начального 

общего образования, разработки предложений по 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

его совершенствованию. 

- знает требования федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и примерные 

основные образовательные программы начального 

общего образования; программы и учебно-

методические комплекты, необходимые для 

осуществления образовательного процесса по 

основным образовательным программам 

начального общего образования; вопросы 

преемственности образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

школе; методы и приемы развития мотивации 

учебно-познавательной деятельности на уроках по 

всем предметам; особенности одаренных детей 

младшего школьного возраста и детей с 

проблемами в развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; основы обучения и воспитания 

одаренных детей; основные виды ТСО и их 

применение в образовательном процессе. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам; определять 

цели и задачи урока, планировать его с учетом 

особенностей учебного предмета, возраста, класса, 

отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

планировать работу с одаренными детьми в 

соответствии с их индивидуальными 

особенностями; планировать коррекционно-

отлично 



17 

 

Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

определения цели и задач, планирования уроков по 

всем учебным предметам начального общего 

образования; 

анализа учебно-тематических планов и процесса 

обучения по всем учебным предметам начального 

общего образования, разработки предложений по 

его совершенствованию. 

ПК 1.2. Проводить 

уроки. 

- знает содержание основных 

учебных предметов начального 

общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и 

методику их преподавания: 

русского языка, детской 

литературы, начального курса 

математики, естествознания, 

физической культуры; элементы 

музыкальной грамоты и 

музыкальный репертуар по 

программе начального общего 

образования, основы 

изобразительной грамоты, приемы 

рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии 

художественной обработки 

материалов; особенности 

психических познавательных 

процессов и учебной деятельности 

- имеет базовые знания содержания основных 

учебных предметов начального общего 

образования в объеме, достаточном для 

осуществления профессиональной деятельности, и 

методику их преподавания: русского языка, 

детской литературы, начального курса математики, 

естествознания, физической культуры;  

элементов музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

особенностей психических познавательных 

процессов и учебной деятельности обучающихся; 

педагогических и гигиенических требований к 

организации обучения на уроках. 
- умеет на основе типовых примеров использовать 

различные средства, методы и формы организации 

учебной деятельности обучающихся на уроках по 

всем учебным предметам, строить их с учетом 

удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

обучающихся; 

педагогические и гигиенические 

требования к организации 

обучения на уроках. 

- умеет использовать различные 

средства, методы и формы 

организации учебной 

деятельности обучающихся на 

уроках по всем учебным 

предметам, строить их с учетом 

особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений, 

соблюдать технику безопасности 

на занятиях; проводить работу с 

одаренными детьми в 

соответствии с их 

индивидуальными особенностями; 

проводить коррекционно-

развивающую работу с 

обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические 

средства обучения (далее - ТСО) в 

образовательном процессе; 

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения 

с обучающимися; 

каллиграфически писать, 

соблюдать нормы и правила 

особенностей учебного предмета, возраста и 

уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; проводить 

работу с одаренными детьми в соответствии с их 

индивидуальными особенностями; проводить 

коррекционно-развивающую работу с 

обучающимися, имеющими трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; изготавливать поделки из различных 

материалов;  

рисовать, лепить, конструировать. 

- имеет практический опыт проведения уроков 

по всем учебным предметам начального общего 

образования; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений по 

инструкции преподавателя. 

- знает содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: русского языка, детской 

литературы, начального курса математики, 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

русского языка в устной и 

письменной речи; выразительно 

читать литературные тексты; петь, 

играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, 

выполнять физические 

упражнения; изготавливать 

поделки из различных материалов;  

рисовать, лепить, конструировать. 

- имеет практический опыт 

проведения уроков по всем 

учебным предметам начального 

общего образования; 

применения приемов страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений. 

естествознания, физической культуры; элементы 

музыкальной грамоты и музыкальный репертуар 

по программе начального общего образования, 

основы изобразительной грамоты, приемы 

рисования, лепки, аппликации и конструирования, 

технологии художественной обработки 

материалов; особенности психических 

познавательных процессов и учебной деятельности 

обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках. 

- умеет использовать различные средства, методы 

и формы организации учебной деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, строить их с учетом особенностей 

учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; применять 

приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; проводить 

работу с одаренными детьми в соответствии с их 

индивидуальными особенностями; проводить 

коррекционно-развивающую работу с 

обучающимися, имеющими трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

упражнения; изготавливать поделки из различных 

материалов;  

рисовать, лепить, конструировать. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

переносить знания и умения на новые условия; 

проведения уроков по всем учебным предметам 

начального общего образования; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений. 

- знает содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: русского языка, детской 

литературы, начального курса математики, 

естествознания, физической культуры; элементы 

музыкальной грамоты и музыкальный репертуар 

по программе начального общего образования, 

основы изобразительной грамоты, приемы 

рисования, лепки, аппликации и конструирования, 

технологии художественной обработки 

материалов; особенности психических 

познавательных процессов и учебной деятельности 

обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках. 

- умеет использовать различные средства, методы 

и формы организации учебной деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, строить их с учетом особенностей 

отлично 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; применять 

приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; проводить 

работу с одаренными детьми в соответствии с их 

индивидуальными особенностями; проводить 

коррекционно-развивающую работу с 

обучающимися, имеющими трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; изготавливать поделки из различных 

материалов;  

рисовать, лепить, конструировать. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

проведения уроков по всем учебным предметам 

начального общего образования; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений. 

ПК 1.3. Осуществлять 

педагогический 

контроль, оценивать 

процесс и результаты 

обучения. 

- знает требования к содержанию 

и уровню подготовки 

обучающихся; методы и методики 

педагогического контроля 

результатов учебной деятельности 

- имеет базовые знания требований к содержанию 

и уровню подготовки обучающихся; методов и 

методик педагогического контроля результатов 

учебной деятельности обучающихся (по всем 

учебным предметам); методики составления 

удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

обучающихся (по всем учебным 

предметам); методику составления 

педагогической характеристики 

ребенка; основы оценочной 

деятельности учителя начальных 

классов, критерии выставления 

отметок и виды учета 

успеваемости обучающихся. 

- умеет проводить 

педагогический контроль на 

уроках по всем учебным 

предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных 

материалов, форм и методов 

диагностики результатов 

обучения; интерпретировать 

результаты диагностики учебных 

достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся на 

уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки. 

- имеет практический опыт 

проведения диагностики и оценки 

учебных достижений 

обучающихся с учетом 

особенностей возраста, класса и 

отдельных обучающихся; 

составления педагогической 

характеристики обучающегося. 

педагогической характеристики ребенка; основ 

оценочной деятельности учителя начальных 

классов, критерии выставления отметок и виды 

учета успеваемости обучающихся. 

- умеет на основе типовых примеров проводить 

педагогический контроль на уроках по всем 

учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; оценивать 

процесс и результаты деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, выставлять 

отметки. 

- имеет практический опыт проведения 

диагностики и оценки учебных достижений 

обучающихся с учетом особенностей возраста, 

класса и отдельных обучающихся; составления 

педагогической характеристики обучающегося по 

инструкции преподавателя. 

- знает требования к содержанию и уровню 

подготовки обучающихся; методы и методики 

педагогического контроля результатов учебной 

деятельности обучающихся (по всем учебным 

предметам); методику составления педагогической 

характеристики ребенка; основы оценочной 

деятельности учителя начальных классов, 

критерии выставления отметок и виды учета 

успеваемости обучающихся. 

- умеет проводить педагогический контроль на 

уроках по всем учебным предметам, осуществлять 

отбор контрольно-измерительных материалов, 

форм и методов диагностики результатов 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

обучения; интерпретировать результаты 

диагностики учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

переносить знания и умения на новые условия; 

проведения диагностики и оценки учебных 

достижений обучающихся с учетом особенностей 

возраста, класса и отдельных обучающихся; 

составления педагогической характеристики 

обучающегося. 

- знает требования к содержанию и уровню 

подготовки обучающихся; методы и методики 

педагогического контроля результатов учебной 

деятельности обучающихся (по всем учебным 

предметам); методику составления педагогической 

характеристики ребенка; основы оценочной 

деятельности учителя начальных классов, 

критерии выставления отметок и виды учета 

успеваемости обучающихся. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

проведения диагностики и оценки учебных 

достижений обучающихся с учетом особенностей 

возраста, класса и отдельных обучающихся; 

составления педагогической характеристики 

обучающегося. 

отлично 

ПК 1.4. Анализировать - знает логику анализа уроков. - имеет базовые знания логики анализа уроков. удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

уроки. - умеет осуществлять самоанализ 

и самоконтроль при проведении 

уроков по всем учебным 

предметам; анализировать процесс 

и результаты педагогической 

деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, 

корректировать и 

совершенствовать их; 

анализировать уроки для 

установления соответствия 

содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, 

самоконтроль при проведении 

уроков. 

- имеет практический опыт 

наблюдения, анализа и 

самоанализа уроков, обсуждения 

отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем 

педагогической практики, 

учителями, разработки 

предложений по их 

совершенствованию и коррекции. 

- умеет на основе типовых примеров 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; осуществлять 

самоанализ, самоконтроль при проведении уроков. 

- имеет практический опыт наблюдения, 

анализа и самоанализа уроков, обсуждения 

отдельных уроков в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, 

учителями, разработки предложений по их 

совершенствованию и коррекции по инструкции 

преподавателя. 

- знает логику анализа уроков.  

- умеет осуществлять самоанализ и самоконтроль 

при проведении уроков по всем учебным 

предметам; анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; осуществлять 

самоанализ, самоконтроль при проведении уроков. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

переносить знания и умения на новые условия; 

наблюдения, анализа и самоанализа уроков, 

обсуждения отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по 

их совершенствованию и коррекции. 

- знает логику анализа уроков. 

- умеет осуществлять самоанализ и самоконтроль 

при проведении уроков по всем учебным 

предметам; анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; осуществлять 

самоанализ, самоконтроль при проведении уроков. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

наблюдения, анализа и самоанализа уроков, 

обсуждения отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по 

их совершенствованию и коррекции. 

отлично 

ПК 1.5. Вести 

документацию, 

обеспечивающую 

обучение по 

образовательным 

программам начального 

общего образования. 

- знает виды учебной 

документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет находить и использовать 

методическую литературу и 

другие источники информации, 

необходимой для подготовки к 

урокам. 

- имеет базовые знания видов учебной 

документации, требования к ее ведению и 

оформлению. 
- умеет на основе типовых примеров 

находить и использовать методическую литературу 

и другие источники информации, необходимой для 

подготовки к урокам. 

- имеет практический опыт ведения учебной 

удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

- имеет практический опыт 

ведения учебной документации. 

документации по инструкции преподавателя. 

- знает виды учебной документации, требования к 

ее ведению и оформлению. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

переносить знания и умения на новые условия; 

ведения учебной документации 

хорошо 

- знает виды учебной документации, требования к 

ее ведению и оформлению. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

ведения учебной документации 

отлично 

ПК 4.1. Выбирать 

учебно-методический 

комплект, 

разрабатывать учебно-

методические 

материалы (рабочие 

программы, учебно-

тематические планы) на 

основе федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и примерных 

- знает особенности психических 

познавательных процессов и 

учебной деятельности 

обучающихся; 

требования федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования и 

примерные основные 

образовательные программы 

начального общего образования; 

программы и учебно-

- имеет базовые знания особенностей 

психических познавательных процессов и учебной 

деятельности обучающихся; 

требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программ и учебно-методических комплектов, 

необходимых для осуществления образовательного 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

удовлетворительно 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

основных 

образовательных 

программ с учетом типа 

образовательной 

организации, 

особенностей 

класса/группы и 

отдельных 

обучающихся. 

 

ПК 4.2. Создавать в 

кабинете предметно-

развивающую среду. 

 

ПК 4.3. 

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

начального общего 

образования на основе 

изучения 

профессиональной 

литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других 

педагогов. 

 

ПК 4.4. Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

методические комплекты, 

необходимые для осуществления 

образовательного процесса по 

основным образовательным 

программам начального общего 

образования; 

вопросы преемственности 

образовательных программ 

дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности 

урока в начальной школе; 

методы и приемы развития 

мотивации учебно-познавательной 

деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей 

младшего школьного возраста и 

детей с проблемами в развитии и 

трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-

развивающей работы с детьми, 

имеющими трудности в обучении; 

основы обучения и воспитания 

одаренных детей; 

основные виды ТСО и их 

применение в образовательном 

процессе; 

содержание основных учебных 

предметов начального общего 

образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и 

вопросов преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательных возможностей урока в начальной 

школе; 

методов и приемов развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенностей одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основ построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основ обучения и воспитания одаренных детей; 

основных видов ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

содержания основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 

курса математики, естествознания, физической 

культуры; 

элементов музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

требований к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

выступлений. 

 

ПК 4.5. Участвовать в 

исследовательской и 

проектной 

деятельности в области 

начального общего 

образования. 

методику их преподавания: 

русского языка, детской 

литературы, начального курса 

математики, естествознания, 

физической культуры; 

элементы музыкальной грамоты и 

музыкальный репертуар по 

программе начального общего 

образования, основы 

изобразительной грамоты, приемы 

рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии 

художественной обработки 

материалов; 

требования к содержанию и 

уровню подготовки обучающихся; 

методы и методики 

педагогического контроля 

результатов учебной деятельности 

обучающихся (по всем учебным 

предметам); 

методику составления 

педагогической характеристики 

ребенка; 

основы оценочной деятельности 

учителя начальных классов, 

критерии выставления отметок и 

виды учета успеваемости 

обучающихся; 

педагогические и гигиенические 

требования к организации 

обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

методов и методик педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методики составления педагогической 

характеристики ребенка; 

основ оценочной деятельности учителя начальных 

классов, критерии выставления отметок и виды 

учета успеваемости обучающихся; 

педагогических и гигиенических требований к 

организации обучения на уроках; 

логики анализа уроков; 

видов учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 
- умеет на основе типовых примеров 

находить и использовать методическую литературу 

и другие источники информации, необходимой для 

подготовки к урокам; 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

планировать и проводить коррекционно-
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

виды учебной документации, 

требования к ее ведению и 

оформлению. 

- умеет находить и использовать 

методическую литературу и 

другие источники информации, 

необходимой для подготовки к 

урокам; 

определять цели и задачи урока, 

планировать его с учетом 

особенностей учебного предмета, 

возраста, класса, отдельных 

обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими 

нормами; 

использовать различные средства, 

методы и формы организации 

учебной деятельности 

обучающихся на уроках по всем 

учебным предметам, строить их с 

учетом особенностей учебного 

предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений, 

соблюдать технику безопасности 

на занятиях; 

планировать и проводить работу с 

одаренными детьми в 

соответствии с их 

индивидуальными особенностями; 

планировать и проводить 

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

коррекционно-развивающую 

работу с обучающимися, 

имеющими трудности в обучении; 

использовать технические 

средства обучения (далее - ТСО) в 

образовательном процессе; 

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения 

с обучающимися; 

проводить педагогический 

контроль на уроках по всем 

учебным предметам, осуществлять 

отбор контрольно-измерительных 

материалов, форм и методов 

диагностики результатов 

обучения; 

интерпретировать результаты 

диагностики учебных достижений 

обучающихся; 

оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся на 

уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и 

самоконтроль при проведении 

уроков по всем учебным 

предметам; 

анализировать процесс и 

результаты педагогической 

деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, 

корректировать и 

совершенствовать их; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

- имеет практический опыт анализа учебно-

тематических планов и процесса обучения по всем 

учебным предметам начального общего 

образования, разработки предложений по его 

совершенствованию; 

определения цели и задач, планирования и 

проведения уроков по всем учебным предметам 

начального общего образования; 

проведения диагностики и оценки учебных 

достижений обучающихся с учетом особенностей 

возраста, класса и отдельных обучающихся; 

составления педагогической характеристики 

обучающегося; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений; 

наблюдения, анализа и самоанализа уроков, 

обсуждения отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по 

их совершенствованию и коррекции; 

ведения учебной документации по инструкции 

преподавателя. 

- знает особенности психических познавательных 

процессов и учебной деятельности обучающихся; 

требования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программы и учебно-методические комплекты, 

необходимые для осуществления образовательного 

хорошо 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

каллиграфически писать, 

соблюдать нормы и правила 

русского языка в устной и 

письменной речи; 

выразительно читать 

литературные тексты; 

петь, играть на детских 

музыкальных инструментах, 

танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из 

различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для 

установления соответствия 

содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, 

самоконтроль при проведении 

уроков. 

- имеет практический опыт 

анализа учебно-тематических 

планов и процесса обучения по 

всем учебным предметам 

начального общего образования, 

разработки предложений по его 

совершенствованию; 

определения цели и задач, 

планирования и проведения 

уроков по всем учебным 

предметам начального общего 

образования; 

проведения диагностики и оценки 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

вопросы преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

школе; 

методы и приемы развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основы обучения и воспитания одаренных детей; 

основные виды ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 

курса математики, естествознания, физической 

культуры; 

элементы музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

учебных достижений 

обучающихся с учетом 

особенностей возраста, класса и 

отдельных обучающихся; 

составления педагогической 

характеристики обучающегося; 

применения приемов страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений; 

наблюдения, анализа и 

самоанализа уроков, обсуждения 

отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем 

педагогической практики, 

учителями, разработки 

предложений по их 

совершенствованию и коррекции; 

ведения учебной документации. 

требования к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 

методы и методики педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методику составления педагогической 

характеристики ребенка; 

основы оценочной деятельности учителя 

начальных классов, критерии выставления отметок 

и виды учета успеваемости обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

виды учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам; 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

планировать и проводить коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

- имеет практический опыт самостоятельного 

решения профессиональных задач, внося 

коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

координирование хода работы, способностью 

переносить знания и умения на новые условия; 

анализа учебно-тематических планов и процесса 

обучения по всем учебным предметам начального 

общего образования, разработки предложений по 

его совершенствованию; 

определения цели и задач, планирования и 

проведения уроков по всем учебным предметам 

начального общего образования; 

проведения диагностики и оценки учебных 

достижений обучающихся с учетом особенностей 

возраста, класса и отдельных обучающихся; 

составления педагогической характеристики 

обучающегося; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений; 

наблюдения, анализа и самоанализа уроков, 

обсуждения отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по 

их совершенствованию и коррекции; 

ведения учебной документации. 

- знает особенности психических познавательных отлично 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

процессов и учебной деятельности обучающихся; 

требования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования и примерные основные 

образовательные программы начального общего 

образования; 

программы и учебно-методические комплекты, 

необходимые для осуществления образовательного 

процесса по основным образовательным 

программам начального общего образования; 

вопросы преемственности образовательных 

программ дошкольного и начального общего 

образования; 

воспитательные возможности урока в начальной 

школе; 

методы и приемы развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем 

предметам; 

особенности одаренных детей младшего 

школьного возраста и детей с проблемами в 

развитии и трудностями в обучении; 

основы построения коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; 

основы обучения и воспитания одаренных детей; 

основные виды ТСО и их применение в 

образовательном процессе; 

содержание основных учебных предметов 

начального общего образования в объеме, 

достаточном для осуществления 

профессиональной деятельности, и методику их 

преподавания: 

русского языка, детской литературы, начального 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

курса математики, естествознания, физической 

культуры; 

элементы музыкальной грамоты и музыкальный 

репертуар по программе начального общего 

образования, основы изобразительной грамоты, 

приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования, технологии художественной 

обработки материалов; 

требования к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся; 

методы и методики педагогического контроля 

результатов учебной деятельности обучающихся 

(по всем учебным предметам); 

методику составления педагогической 

характеристики ребенка; 

основы оценочной деятельности учителя 

начальных классов, критерии выставления отметок 

и виды учета успеваемости обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к 

организации обучения на уроках; 

логику анализа уроков; 

виды учебной документации, требования к ее 

ведению и оформлению. 

- умеет находить и использовать методическую 

литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам; 

определять цели и задачи урока, планировать его с 

учетом особенностей учебного предмета, возраста, 

класса, отдельных обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами; 

использовать различные средства, методы и формы 

организации учебной деятельности обучающихся 

на уроках по всем учебным предметам, строить их 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

с учетом особенностей учебного предмета, 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

применять приемы страховки и самостраховки при 

выполнении физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности на занятиях; 

планировать и проводить работу с одаренными 

детьми в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

планировать и проводить коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

использовать технические средства обучения 

(далее - ТСО) в образовательном процессе; 

устанавливать педагогически целесообразные 

взаимоотношения с обучающимися; 

проводить педагогический контроль на уроках по 

всем учебным предметам, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и 

методов диагностики результатов обучения; 

интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на уроках по всем учебным 

предметам, выставлять отметки; 

осуществлять самоанализ и самоконтроль при 

проведении уроков по всем учебным предметам; 

анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по всем 

учебным предметам, корректировать и 

совершенствовать их; 

каллиграфически писать, соблюдать нормы и 

правила русского языка в устной и письменной 

речи; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

выразительно читать литературные тексты; 

петь, играть на детских музыкальных 

инструментах, танцевать, выполнять физические 

упражнения; 

изготавливать поделки из различных материалов; 

рисовать, лепить, конструировать; 

анализировать уроки для установления 

соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении уроков. 

- имеет практический опыт решения 

профессиональных задач повышенной сложности и 

в нестандартных условиях; 

анализа учебно-тематических планов и процесса 

обучения по всем учебным предметам начального 

общего образования, разработки предложений по 

его совершенствованию; 

определения цели и задач, планирования и 

проведения уроков по всем учебным предметам 

начального общего образования; 

проведения диагностики и оценки учебных 

достижений обучающихся с учетом особенностей 

возраста, класса и отдельных обучающихся; 

составления педагогической характеристики 

обучающегося; 

применения приемов страховки и самостраховки 

при выполнении физических упражнений; 

наблюдения, анализа и самоанализа уроков, 

обсуждения отдельных уроков в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по 

их совершенствованию и коррекции; 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

ведения учебной документации. 
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2 Типовые контрольные задания, необходимые для оценки результатов обучения, 

характеризующих формирование компетенций в процессе освоения образовательной 

программы 

2.1 Типовые контрольные задания, используемые для проведения входного 

контроля 

Выполнение типовых контрольных заданий из объема школьной программы по 

изученным предметам: биология, физиология, анатомии человека и гигиена.  

2.2 Типовые контрольные задания, используемые для текущего контроля по 

междисциплинарному курсу 

2.2.1 Методические материалы, используемые для текущего контроля знаний по 

междисциплинарному курсу)  

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного 

средства 

Представление 

оценочного средства в 

фонде 

Контрольный 

опрос 

Контрольный опрос – это метод оценки 

уровня освоения компетенций, 

основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) взаимодействии преподавателя 

и студента. Источником контроля знаний 

в данном случае служит словесное или 

письменное суждение студента 

Примерный перечень 

вопросов к зачету 

Вопросы, выносимые на 

самостоятельное изучение 

Задания для 

самостоятельной работы 

Собеседование Собеседование – это один из методов 

контрольного опроса, представляющий 

собой относительно свободный диалог 

между преподавателем и студентом на 

заданную тему 

Примерный перечень 

вопросов к зачету  

Вопросы, выносимые на 

самостоятельное изучение 

Задания для 

самостоятельной работы 

Тестовые задания Тестирование - удовлетворяющая 

критериям исследования эмпирико-

аналитическая процедура оценки уровня 

освоения компетенций студентами 

Тесты по дисциплине 

Самостоятельное 

решение задач 

Метод, при котором обучающиеся 

приобретают навыки творческого 

мышления, самостоятельного решения 

проблем теории и практики. 

Типовые задания 

Лекция-беседа Диалогический метод изложения и 

усвоения учебного материала. Лекция-

беседа позволяет с помощью системы 

вопросов, умелой их постановки и 

искусного поддержания диалога 

воздействовать как на сознание, так и на 

подсознание обучающихся, научить их 

самокоррекции 

Методика проведения 

лекции-беседы 

Интерактивное 

решение задач 

Метод модерации, при котором при 

решении задач принимают участие все 

обучающиеся под руководством 

преподавателя-модератора 

Методика проведения 

интерактивного решения 

задач 

Типовые задания 

2.2.2 Задания для самостоятельной работы 
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Тема 1 Физическое воспитание как педагогический процесс 

Решение типовых задач 

- цели и задачи физического воспитания и развития учащихся в начальной школе; 

- возрастные особенности физического развития и физической подготовленности 

младших школьников; 

- средства физического воспитания; 

- характеристика программо физической культуре начальных классов; 

- понятие о двигательных умениях и навыках; 

- закономерности формирования двигательных навыков; 

- этапы обучения младших школьников физическим упражнениям; 

- дидактические принципы в процессе физического воспитания; 

- классификация и общая характеристика методов и приемов обучения физическим 

упражнениям; 

- развитие физических качеств и способностей у детей младшего школьного возраста; 

- средства и методы развития силы, быстроты, ловкости, выносливости, гибкости. 

Тема 2 Методика обучения физическим упражнениям: гимнастика 

Решение типовых задач 

-  строевые упражнения: значение, классификация, техника выполнения; 

-  методика обучения младших школьниковстроевым упражнениям; 

- приемы обучения, предупреждение и исправление ошибок; 

- общеразвивающие упражнения: значение, классификация, методика обучения; 

- терминология и запись общеразвивающихупражнений без предметов и с предметами. 

- акробатические упражнения: упоры, седы, перекаты, кувырки, стойки; 

 - методика обучения акробатическим упражнениям, висам, упорам, лазанию, 

упражнениям в равновесии; 

 - применение приемов страховки и самостраховки при выполнении гимнастических 

упражнений. 

Тема 3 Методика обучения физическим упражнениям: легкая атлетика 

Решение типовых задач 

- бег: характеристика, виды, техника выполнения; 

- прыжки: характеристика, виды, техника выполнения; 

- метания: характеристика, виды, способы метания, техника выполнения; 

- соблюдение техники безопасности и мерпредупреждения травм. 

Тема 4 Методика обучения физическим упражнениям: подвижные игры 

Решение типовых задач 

- значение и задачи подвижных игр; 

- теория подвижных игр; 

- классификация подвижных игр; 

- методика проведения подвижных игр: организация учащихся, объяснение правил 

игры, распределение ролей, разметка площадки, размещение детей, раздача инвентаря, 

проведение игры, подведение итогов игры. 

Тема 5 Формы организации физического воспитания: урок физической культуры 

Выполнение типовых заданий 

- значение урока физической культуры; 

- требования к уроку; 

- задачи, содержание, типы и виды уроков физической культуры; 

- структура урока, характеристика частей урока; 

- методика проведения урока; 

- методы организации учащихся на уроке; 

- план-конспект урока; 

- анализ и самоанализ урока физической культуры; 

- методика регулирования физических нагрузок; 
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- общая и моторная плотность урока; 

- домашние задания; 

- планирование и проведение разных видов урока физической культуры: с бегом, 

прыжками, метанием, играми; 

- методика проведения сюжетного урока физической культуры. 

Тема 6 Формы организации физического воспитания: физкультурные мероприятия в 

режим учебного дня 

Решение типовых задач 

- планирование и проведение гимнастики до занятий; 

- планирование физкультурных минуток; 

- планирование подвижных игр на перемене. 

Тема 7 Формы организации физического воспитания: внеклассная работа 

Решение типовых задач 

- проектирование внеклассного мероприятия по физическому воспитанию младших 

школьников; 

- подготовка сценария спортивного праздника; 

- подготовка соревнований по подвижным играм. 

Тема 8 Планирование и контроль в физическом воспитании 

Решение типовых задач 

- планирование урока физической культуры: годовой план – график; 

- проектирование основных документов планирования уроков физической культуры: 

распределение учебного материала по четвертям, четвертной план уроков, план-конспект 

урока. 

2.2.3 Тесты по междисциплинарному курсу 

1. Выберите правильный вариант ответа: 

Что относится к 1 этапу обучения двигательным умениям и навыкам? 

А). Начальное разучивание двигательного действия; Б). Углубленное разучивание; В). 

Закрепление и совершенствование двигательного действия. 

2. Выберите правильный вариант ответа: Сколько этапов в обучении двигательным 

умениям и навыкам? А). 3; Б). 2; В). 4; Г). 5. 

3. Выберите правильный вариант ответа:……. (т.е. расчлененный) показ двигательного 

действия выполняется педагогом в умеренном темпе с пояснением всех составляющих 

элементов движения. А). Подетальный Б). Поэтапный В). Примерный.  

4. Выберите правильные варианты ответа: Что из нижеперечисленного включает в себя 

методика начального разучивания двигательных умений и навыков? 

А). Показ педагогом образца движения; Б). Его детальный показ, сопровождаемый 

словом; В). Выполнение показываемого движения самим ребенком. 

5. Вставьте пропущенное слово: При ……….показе движения педагог не использует 

счет, поскольку это не способствует осознанному выполнению физического упражнения, не 

создает у ребенка представления о двигательном действии, не формирует у него осознанности 

движения .А). Подетальном Б). Углубленном В). Наглядном. 

6. Вставьте пропущенное слово:…………… как психофизическое качество — это 

способность выполнять двигательные действия в минимальный срок, которая определяется 

скоростью реакции на сигнал и частотой многократно повторяющихся действий. А). Быстрота 

Б). Ловкость В). Скорость Г). Выносливость. 

7. Выберите правильные варианты ответа: Что из нижеперечисленного относится к 

основным видам проявления быстроты? 

А). Время простой двигательной реакции (время от исполнительной команды до 

выполнения простого двигательного действия).Б). Наиболее быстрое выполнение одиночного 

движения (т.е. скорость сокращения мышцы, от начала движения до его окончания).В). 

Способность к поддержанию высокого темпа движений. 
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8. Выберите правильный вариант ответа: Согласны ли вы с утверждением: при 

развитии у детей быстроты решают 2 основные задачи: увеличение скорости простых 

движений и увеличение частоты движений? 

А). Да Б). Нет В). Частично. 

9. Выберите правильный вариант ответа: Кто предлагает для развития скоростных 

качеств использовать упражнения в быстром и медленном беге: чередование бега в 

максимальном темпе на короткие дистанции с переходом на более спокойный темп? 

А). Е.Н.Вавилова Б). Н.Л. Максимов В). Г.Ж. Горохина. 

10. Вставьте пропущенное слово: Простые …….. реакции – это ответные движения на 

известные, но внезапно появляющиеся сигналы. А). Двигательные Б). Скоростные В). 

Рефлекторные. 

11. Выберите правильные варианты ответов: В понятие ловкость входят следующие 

компоненты: А).  Быстрота реакции на сигнал; Б). Координация движений; В). Быстрота 

усвоения нового; Г). Осознанность выполнения движений и использования двигательного 

опыта. 

12. Вставьте пропущенное слово:…….. - способность быстро овладевать новыми 

движениями (способность быстро обучаться), быстро и точно перестраивать свои действия в 

соответствии с требованиями внезапно меняющейся обстановки. 

А). Ловкость Б). Точность В). Быстрота Г). Скорость. 

13. Выберите правильный вариант ответа: В каком возрасте у детей наблюдаются 

наибольшие сдвиги в координации движений? 

А). От 7 до 12 – 13 лет Б). 15 лет В). 5 лет. 

14. Выберите правильные варианты ответов: Какие приемы рекомендуются для 

тренировки ловкости? А).  Применение упражнений с необычными исходными положениями; 

Б).  Зеркальное выполнение упражнений; В). Изменение скорости и темпа движений; Г). 

Варьирование пространственными границами, в которых выполняется упражнение; Д). 

Усложнение упражнений дополнительными движениями. 

15. Выберите правильные варианты ответов: Какие упражнения из гимнастики полезны 

для развития ловкости? А). Без предметов Б). С предметами В). На снарядах Г). Прыжки на 

батуте. 

16. Выберите правильные варианты ответов: Какие упражнения из акробатики полезны 

для развития ловкости? А). Прыжки с трамплина Б). Прыжки на батуте В). Без предметов Г). С 

предметами. 

17. Вставьте пропущенное слово:……… - это психофизическое качество необходимо 

для преодоления внешнего сопротивления или противодействия ему путем мышечных усилий. 

А). Развитие силы Б). Скорость В). Ловкость 

18. Вставьте пропущенное слово:………. — это способность организма совершать 

продолжительную мышечную работу мощностью от 60 до 80—90% от максимальной (в 

зависимости от характера двигательной деятельности и физической подготовленности) 

благодаря преодолению трудностей, возникающих в связи со сдвигами во внутренней среде 

организма при напряженной мышечной работе. А). Выносливость Б). Сила В). Ловкость Г). 

Скорость. 

19. Вставьте пропущенное слово:………… — это способность выполнять движение с 

максимальной амплитудой, важное психофизическое качество, которое наряду с быстротой, 

силой, выносливостью, ловкостью определяется морфофункциональными биологическими 

особенностями человека. А). Гибкость Б). Выносливость В). Ловкость Г). Сила. 

20. Вставьте пропущенное слово:……….. представляет собой специально 

разработанную систему упражнений, направленных на совершенствование гибкости и 

подвижности в суставах, а вместе с тем и на укрепление этих суставов, тренировку мышечно-

связочного аппарата с целью улучшения эластических свойств, создание прочных мышц и 

связок. А). Стрейчинг Б). Растяжка В). Гимнастика. 

21. Выберите правильный вариант ответа: Согласны ли вы с тем, что в основе методики 
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развития ловкости лежат следующие положения:- применение необычных исходных 

положений в знакомых упражнениях: бег из исходного положения – сидя, лёжа, стоя на 

коленях и т. д.;- изменение скорости и темпа движения, использование разных ритмических 

сочетаний, различной последовательности элементов;- смена способов выполнения 

упражнений: метание сверху, снизу, сбоку, прыжки на одной или двух ногах, с поворотом;- 

использование в упражнениях предметов, что содействует умению распределять движения в 

пространстве и во времени, сочетать их с движениями тела, требующими разносторонней 

координации и тонких мышечных ощущений;- выполнение согласованных движений 

несколькими участниками: приседание, наклоны в парах, поднимать и опускать обруч, 

верёвку, держась за них по 3-4 человека;- более сложные сочетания основных движений: бег 

змейкой, обегая кубики, доставая в прыжке подвешенный предмет; ходьба по гимнастической 

скамейке с пролезанием в обруч и т. д.;- использование упражнений, в которых необходимо 

сохранять равновесие либо восстанавливать его после потери: бег с остановками по сигналу, 

вращения, прыжки, приседания, стояние на одной ноге. А). Да Б). Нет В). Частично. 

22. Выберите правильный вариант ответа: Для более качественного освоения 

предметного содержания уроки физической культуры подразделяют на несколько типов. 

Сколько их?А). 3 Б). 5 В). 4. 

23. Установите соответствие: А). На уроках с образовательно-познавательной 

направленностью… 1). Учащихся знакомят со способами и правилами организации 

самостоятельных занятий, обучают навыкам и умениям по организации и проведению 

самостоятельных занятий с использованием ранее изученного материала. Б). Уроки с 

образовательно-предметной направленностью. 2). Используются в основном для обучения 

практическому материалу разделов гимнастики, легкой атлетики, подвижных игр, лыжных 

гонок и плавания. В). Уроки с образовательно-тренировочной направленностью. 3). 

Преимущественно используются для развития физических качеств и решения 

соответствующих задач в рамках относительно жесткой регламентации динамики физической 

нагрузки от начала урока до окончания его основной части. 

24. Выберите правильный вариант ответа: В этом спортивном празднике участвуют все 

учащиеся школы. Дети придумывают названия своих команд, на празднике присутствуют 

приглашенные гости, работает судейская коллегия из учителей школы, после соревнований 

награждение победителей. А). «Веселые старты»Б). «Добро пожаловать, олимпиада»В). 

"Зимние Олимпийские игры". 

25. выберите правильный вариант ответа:……… физического воспитания является 

воспитание здорового, жизнерадостного, жизнестойкого, физически совершенного, 

гармонически и творчески развитого ребенка. А). Целью Б). Объектом В). Предметом. 

26. Выберите правильный вариант ответа: Одна из главных …… физического 

воспитания – оздоровление ребенка. А). Задач Б). Целей В). Функций. 

27. Выберите правильные варианты ответов: Оздоровительные задачи 

конкретизируются с учетом индивидуальных особенностей развития организма ребенка и 

направлены на: А). Формирование правильной осанки; Б). Своевременное окостенение 

опорно-двигательного аппарата; В). Формирование изгибов позвоночника; Г). Укрепление 

связочно-суставного аппарата; Д). Самостоятельность, творчество, инициативность; Е). 

Самоорганизацию, взаимопомощь. 

28. Выберите правильные варианты ответов: В процессе физического воспитания 

осуществляются следующие воспитательные задачи: А). Потребность в ежедневных 

физических упражнениях; Б). Умение рационально использовать физические упражнения в 

самостоятельной двигательной деятельности; В). Приобретение грации, пластичности, 

выразительности движений; Г). Самостоятельность, творчество, инициативность; Д). 

Самоорганизация, взаимопомощь; Е). Все перечисленное. 

29. Установите соответствие: А). Гигиенические факторы. 1). Включают в режим дня, 

занятий, сна, бодрствования, питания - гигиену одежды, обуви, уборку групповых комнат, 

зала, физкультурных снарядов и пособий. Б). Естественные силы природы. 2). Имеют 
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огромное значение в закаливании организма, тренировке механизмов терморегуляции. В). 

Физические упражнения. 3). Используются для решения комплекса оздоровительных и 

воспитательных задач, всестороннего развития личности ребенка. 

30. Установите соответствие: А). Внутренняя структура физических упражнений. 1). 

Характеризуется взаимосвязью различных процессов в организме во время выполнения 

упражнения. Б). Внешняя структура физических упражнений. 2). Характеризуется 

соотношением пространственных, временных, динамических параметров движения. 

Содержание и формы взаимосвязаны. 

31. Установите соответствие: А). Сила. 1). Это способность человека совершать 

действия с определенными мышечными напряжениями. Б). Выносливость.2). Это способность 

человека к длительному выполнению деятельности без снижения ее эффективности. В). 

Ловкость. 3). Это способность человека быстро овладевать новыми движениями и быстро 

перестраивать двигательную деятельность в соответствии с требованиями меняющейся 

обстановки. Г). Гибкость. 4). Это элементарное условие качественного и количественного 

выполнения движений. Д). Максимальная сила. 5). Это наивысшая сила, которую способна 

развить нервно-мышечная система при максимальном произвольном мышечном сокращении. 

32. Установите соответствие: А). Развитие двигательных (физических) качеств.  1). 

Заключается в том, чтобы в процессе занятий физкультурой развивать у учеников скорость, 

силу, ловкость, выносливость. Б). Формирование интереса и привычки к занятиям 

физкультурой.2). Необходимое условие усᴨешного осуществления физического воспитания 

школьников. В). Воспитание позитивных морально-волевых качеств. 3). Является одним из 

важных заданий, что осуществляется в процессе занятий физкультурой. 

33. Выберите правильный ответ: Согласны ли вы с утверждением? Средствами 

физического воспитания младших школьников являются физические упражнения, физический 

труд, использование гигиенических факторов, оздоровительных сил природы. А). Да Б). Нет 

В). Частично. 

34. Выберите правильный вариант ответа: Физические упражнения являются основным 

средством физического воспитания в школе. А). Да Б). Нет В). Частично. 

35. Выберите правильный вариант ответа: В плане-консᴨȇ кте урока нужно 

обязательно указывать дозирование упражнений и записать все необходимые организационно-

методические указания. А). Да Б). Нет В). Не всегда. 

36. Выберите правильный вариант ответа: Одним из проявлений ловкости является 

умение хранить равновесие в статическом положении и во время движения. А). Да Б). Нет В). 

Не всегда. 

37. Выберите правильный вариант ответа: Наилучшее средство для формирования 

выносливости младших школьников -- игры с короткими повторениями действий и с 

непрерывным движением, связанным со значительной затратой сил и энергии. А). Да Б). Нет 

В). Частично. 

38. Выберите правильный вариант ответа: Скорость реакции ребенка в значительной 

мере зависит от типа его нервной системы и является прирожденным качеством, но ее можно 

развить с помощью определенных упражнений. А). Да Б). Нет В). Частично. 

39. Выберите правильный вариант ответа: Врачебный контроль за физическим 

воспитанием не является необходимым условием усᴨȇ шного осуществления заданий 

физического воспитания детей. А). Нет Б). Да В). Иногда. 

40. Выберите правильный вариант ответа: К ……… медицинской групᴨȇ  относят 

детей без отклонений в состоянии здоровья или с незначительными отклонениями, но с 

достаточной физической подготовкой. А). Основной Б). Специальной В). Коррекционной. 

41. Выберите правильный вариант ответа:……. медицинскую группу составляют 

ученики, которые имеют незначительные отклонения в физическом развитии и состоянии 

здоровья и недостаточно физически подготовлены. 

А). Подготовительную Б). Основную В). Специальную. 

42. Выберите правильный вариант ответа: К ……… медицинской групᴨȇ  относят 
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детей со значительными отклонениями в состоянии здоровья, которым противопоказаны 

значительные физические нагрузки. А). Специальной Б). Коррекционной В). 

Подготовительной. 

43. Выберите правильные варианты ответов: Универсальными компетенциями 

учащихся на этапе начального образования по физической культуре являются:  

А). Умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать 

средства для достижения её цели; Б). Умения активно включаться в коллективную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками в достижении общих целей; В). Умение 

доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе общения и 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми; Г). Все перечисленные варианты. 

44. Выберите правильный вариант ответа: Они содействуют привлечению учащихся к 

систематическим занятиям физическими упражнениями дома и в коллективе физкультуры, 

повышают физическую подготовленность учащихся, сплачивают детский коллектив. А). 

Спортивные соревнования Б). Спортивные секции В). Дни здоровья. 

45. Выберите правильный вариант ответа:….. проводятся один раз в четверть с охватом 

всех учащихся 1-11-х классов. А). Дни здоровья Б). Веселые старты В). Часы игр. 

2.2.4 Типовые задания 

1 Методика развития координационных способностей у младшего школьного возраста.  

2 Методика развития скоростных способностей у младших школьников.  

3 Методика развития силовых способностей у младших школьников.  

4 Методика развития выносливости у младших школьников.  

5 Методика развития гибкости школьников.  

6 Методика комплексного развития физических качеств младшего школьного возраста.  

7 Методика развития координационных способностей учащихся младшего, среднего, 

старшего школьного возраста.  

8 Методика обучения двигательным действиям учащихся младшего школьного возраста 

из различных разделов школьной программы.  

9 Методика обучения гимнастическим упражнениям младших школьников.  

10 Методика обучения легкоатлетическим упражнениям младших школьников.  

11 Методика обучения плавательным упражнениям младших школьников.  

12 Методика обучения лыжным упражнениям младших школьников.  

13 Методика обучения элементам подвижных игр младших школьников.  

14 Методика обучения элементам спортивных игрмладших школьников.  

15 Методика обучения элементам борьбы у юношей.  

16 Методика обучения элементам самозащиты у девушек.  

17 Нетрадиционные средства физического воспитания учащихся младшего школьного 

возраста на уроках физической культуры.  

18 Функциональная музыка на уроке физической культуры младших школьников.  

19 Тренажерные устройства на уроках физической культуры младших школьников.  

20 Шейпинг на уроках физической культуры младших школьников.  

21 Стретчинг на уроках физической культуры младших школьников.  

22 Бодибилдинг на уроках физической культуры младших школьников.  

23 Сюжетные уроки физической культуры младших классов.  

24 Фольклорные уроки физической культуры младших классов.  

25 Методы физического воспитания учащихся младшего школьного возраста.  

26 Игровой метод на уроках физической культуры младших школьников.  

27 Круговой метод на уроках физической культуры младших школьников.  

28 Соревновательный метод на уроках физической культуры младших школьников.  

29 Метод сопряженного воздействия на уроках физической культуры младших 

школьников.  

30 Современные подходы к физкультурному образованию учащихся младшего школьного 

возраста.  
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31 Комплексный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

32 Базововариативный подход к физкультурному образованию.  

33 Региональный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

34 Образовательный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

35 Дифференцированный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

36 Тренировочный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

37 Спортивно-видовой подход к физкультурному образованию младших школьников.  

38 Оздоровительный подход к физкультурному образованию младших школьников.  

39 «Инструкторский» подход к физкультурному образованию младших школьников.  

40 «Ежедневный» подход к физкультурному образованию младших школьников.  

41 Физкультурные мероприятия в режиме учебного дня учащихся младшего школьного 

возраста.  

42 Методика проведения спортивного часа младших школьников.  

43 Организация, содержание и проведение спортивных праздников младших школьников 

(«Веселые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья», «Лыжные гонки», 

«Легкоатлетические кроссы» и др.).  

44 Методика проведения подвижных перемен младших школьников.  

45 Организация, содержание и проведение «Часа здоровья» в школе.  

46 Организация, содержание и проведение занятий физическими упражнениями в группах 

продленного дня.  

47 Оздоровительно-профилактические мероприятия в режиме учебного дня учащихся 

младшего школьного возраста. 

48 Методика формирования правильной осанки.  

49 Методика формирования правильного свода стопы и профилактика плоскостопия 

школьников.  

50 Методика закаливания младших школьников.  

51 Дыхательная гимнастика младших школьников.  

52 Глазодвигательная гимнастика младших школьников.  

53 Управление в физкультурном образовании младших школьников.  

54 Разработка учебных программ физкультурного образования для учащихся учебных 

заведений различного типа.  

55 Разработка рабочих программ по основным разделам учебной программы 

физкультурного образования учащихся средних школ (по гимнастике, легкой атлетике, 

плаванию, лыжной подготовке, спортивным и подвижным играм и т.д.).  

56 Разработка конспектов уроков физической культуры учащихся младших классов по 

основным разделам учебной программы физкультурного образования учащихся средних 

школ.  

57 Методика составления учебных карточек для уроков физической культуры школьников 

различного возраста.  

58 Методика составления домашних заданий по физической культуре школьников 

различного возраста.  

59 Методика оценки физического состояния учащихся младшего школьного возраста.  

60 Основы самоконтроля за физическим состоянием младших школьников.  

61 Оптимизация психического состояния школьников средствами физического 

воспитания.  

62 Психорегулирующая тренировка школьников (спортсменов). 

63 Использование трансовых состояний в физкультурных занятиях учащихся младшего 

школьного возраста.  

64 Использование невербального внушения в процессе занятий физической культурой.  

65 Формирование мотиваций для занятий физической культурой.  

66 Устранение отрицательных психических состояний в процессе физкультурных занятий 

средствами физического воспитания.  
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67 Управление конфликтами в процессе преподавания физической культуры в учебных 

заведениях различного типа.  

68 Приемы и способы разрешения конфликтов.  

69 Определение уровня конфликтогенности среди учащихся средних школ.  

70 Управление конфликтами в процессе подготовки спортсменов, учащихся учебных 

заведений различного типа. 

71 Определить цели и задачи урока физической культуры позаданной теме. 

72 Провести анализ просмотренного урока физической культуры с целью оценки 

результатов деятельности учащихся на уроке и выставления отметок. 

73 Разработать план-конспект вводной части урока физической культуры (15 

упражнений). 

74 Разработать план-конспект основной части урока физической культуры (подвижные 

игры). 

75 Разработать план-конспект основной части урока физической культуры (гимнастика). 

76 Разработать план-конспект основной части урока физической культуры (легкая 

атлетика). 

77 Провести подвижную игру с последующим самоанализом. 

78 Провести разминку методом показа. 

79 Провести разминку словестным методом. 

80 Провести разминку поточным методом. 

81 Проведение строевых упражнений, общеразвивающих упражнений спредметами и без 

предметов. 

82 Выполнение упражнений в ходьбе и беге. Анализ техники выполнения, осуществление 

страховки и самостраховки. 

83 Выполнение прыжков и метаний. Анализ техники выполнения, осуществление 

страховки и самостраховки. 

84 Применение приемов страховки и самостраховки при выполнении комбинации из 

висов и лазания по гимнастической стенке споследующим объяснением техники выполнения 

упражнений. 

85 Применение приемов страховки и самостраховки при выполнении упоров и лазания по 

гимнастической скамейке с последующим объяснением техники выполнения упражнений. 

86 Провести фрагмент урока физической культуры (эстафету полегкой атлетике). 

87 Провести фрагмент урока физической культуры (эстафету смячом). 

88 Провести обучение технике ведения баскетбольного мяча. 

89 Провести обучение технике передачи и ловли мяча. 

90 Провести заключительную часть урока физической культуры. 

91 Провести самоанализ проведенного урока физической культурыс целью оценки 

результатов деятельности педагога. 

92 Разработать план-конспект основной части урока физической культуры (гимнастика). 

93 Провести разминку поточным методом. 

94 Определить цели и задачи урока физической культуры позаданной теме. 

95 Провести подвижную игру с последующим самоанализом. 

96 Провести фрагмент урока физической культуры (эстафету спредметами). 

2.3 Типовые контрольные задания, используемые для промежуточной аттестации 

по междисциплинарному курсу 

2.3.1 Примерный перечень вопросов к дифференцированному зачету по 

междисциплинарному курсу 

1. Теория и методика физической культуры как наука и учебная дисциплина.  

2. Основные понятия теории и методики физической культуры (физическая культура; 

физическое воспитание; физическое развитие; физическая подготовка; физическая 
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подготовленность, физкультурное движение; спорт; система физического воспитания, 

физическая рекреация).  

3. Понятие о системе физического воспитания и его структуре (основы системы физического 

воспитания).  

4. Задачи физического воспитания.  

5. Социально-педагогические принципы системы физического воспитания.  

6. Специфические функции физической культуры (функция физического воспитания; 

оздоровительно-рекреативная функция; соревновательно-достиженческая функция).  

7. Общекультурные функции физической культуры (функция духовного воспитания, 

экономическая функция, функция досуга, познавательная функция).  

8. Понятие о формах физической культуры и их классификация (физическое воспитание, 

производственная физическая культура, оздоровительно-рекреативная физическая культура, 

спорт).  

9. Факторы, определяющие воздействие физических упражнений на организм человека. 10. 

Классификация физических упражнений.  

11. Содержание и форма физических упражнений.  

12. Понятие о технике физических упражнений (основы, детали техники, факторы 

обеспечивающие совершенствование техники).  

13. Характеристики техники физических упражнений (пространственные, временные, 

пространственно-временные, силовые, ритмические).  

14. Естественные силы природы и гигиенические факторы как средства физического 

воспитания.  

15. Понятие о методах физического воспитания и их структурной основе (нагрузка и отдых).  

16. Общепедагогические методы, используемые в физическом воспитании.  

17. Специфические методы физического воспитания (методы строго регламентированного 

упражнения, игровой и соревновательный).  

18. Общеметодические принципы в физическом воспитании (принцип сознательности и 

активности, принцип наглядности, принцип доступности и индивидуализации, принцип 

систематичности).  

19. Специфические принципы в физическом воспитании (принцип непрерывности процесса 

физического воспитания, принцип прогрессирующего воздействия, принцип циклического 

построения занятий, принцип возрастной адекватности педагогического воздействия).  

20. Двигательные умения и навыки как предмет обучения в физическом воспитании.  

21. Физиологический механизм формирования двигательного действия и взаимодействие 

(перенос) навыков.  

22. Структура процесса обучения и особенности его этапов.  

23. Сила и основы методики еѐ  воспитания.  

24. Скоростные способности и основы методики их воспитания.  

25. Выносливость и методика еѐ  воспитания.  

26. Гибкость и методика еѐ  развития.  

27. Ловкость и методика еѐ  воспитания. 

2.3.2 Примерное задание на дифференцированный зачет по междисциплинарному 

курсу 

Разработать комплекс общеразвивающих упражнений для мышц шеи, рук, ног, 

плечевого пояса и туловища. 
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