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1 Перечень компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в процессе освоения образовательной программы, 

описание показателей, критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

 

Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- знает актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

формат оформления результатов 

поиска информации; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности; правила построения 

простых и сложных предложений 

на профессиональные темы; 

- имеет базовые знания актуальный 

профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

- умеет по инструкции преподавателя 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план действия. 

зачтено 

- знает формат оформления результатов поиска 

информации; психологические основы 

деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности; правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию 

зачтено 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности;  

- умеет распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план 

действия; определять 

необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); определять 

задачи для поиска информации; 

определять необходимые 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности; 

- умеет на основе типовых примеров определять 

необходимые ресурсы; владеть актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника); 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска. 

- знает особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной направленности; 

- умеет самостоятельно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; понимать общий 

смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые); 

понимать тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

зачтено 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 



5 
 

 

Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые); 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

ПК 1.1 Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного 

образования детей 

раннего и дошкольного 

- знает теоретические основы 

организации работы по 

обеспечению оптимального 

двигательного режима с учетом 

возрастных, индивидуальных 

особенностей и психофизических 

возможностей; особенности 

- имеет базовые знания теоретические основы 

организации работы по обеспечению оптимального 

двигательного режима с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и психофизических 

возможностей; особенности планирования, методы 

и формы организации и проведения мероприятий 

по укреплению здоровья и физическому развитию 

зачтено 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

возраста в группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами 

планирования, методы и формы 

организации и проведения 

мероприятий по укреплению 

здоровья и физическому развитию 

детей дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности; особенности 

проведения режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, 

сон), утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и 

праздников в группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности; основы развития 

психофизических качеств и 

формирования двигательных 

действий у детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием; 

коррекционно-педагогические 

технологии в области физического 

развития детей дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью; теоретические 

детей дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

- умеет на основе типовых примеров планировать 

работу по физическому развитию детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей и психофизических 

возможностей, режима работы образовательной 

организации; определять цели, задачи, содержание, 

методы и средства физического развития детей 

раннего и дошкольного  возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей,  

особых образовательных потребностей и 

психофизических возможностей; 

- имеет практический опыт организации и 

проведения режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников с детьми 

раннего и дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

- знает особенности проведения режимных 

моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников 

в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; основы развития 

психофизических качеств и формирования 

зачтено 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

основы организации оптимального 

двигательного режима для детей 

дошкольного возраста в группах 

разной направленности; 

особенности развития 

психофизических качеств у детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием;  основы 

формирования двигательных 

действий у детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным 

развитием;  условия создания 

развивающей безопасной 

предметно-пространственной 

среды, обеспечивающей 

оптимальный двигательный режим 

для детей раннего и дошкольного 

возраста в группах разной 

направленности; основные 

понятия "здоровый образ жизни", 

"здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;  

основные симптомы наиболее 

распространенных детских 

болезней и меры по их 

профилактике; особенности 

проявлений в поведения детей 

раннего и дошкольного возраста 

двигательных действий у детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным 

развитием; 

- умеет создавать педагогические условия 

проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  особых 

образовательных потребностей и психофизических 

возможностей; организовывать и проводить работу 

по укреплению здоровья детей  раннего и 

дошкольного возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей и психофизических 

возможностей, санитарно-гигиенических норм; 

- имеет практический опыт ; наблюдения и 

анализа мероприятий по физическому развитию 

детей раннего и дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; применения коррекционно-

педагогических технологий  в ходе организации 

режимных моментов, утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, физкультурных досугов и 

праздников детей раннего и дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья; 

- знает требования охраны труда и правила 

пожарной безопасности в образовательной 

организации; санитарно-эпидемиологические 

требования к обеспечению безопасных условий 

образовательной деятельности, оказания услуг по 

воспитанию и обучению, уходу и присмотру за 

детьми; меры профилактики детского травматизма; 

зачтено 

ПК 1.2 Применять 

коррекционно-

педагогические 

технологии в области 

физического развития 

детей раннего и 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

дошкольного возраста при психологическом 

благополучии или 

неблагополучии; способы 

контроля за состоянием 

физического здоровья и 

психического благополучия детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидности, с 

сохранным развитием; 

особенности адаптации детей 

раннего и дошкольного возраста к 

условиям образовательной 

организации; алгоритмов оказания 

первой помощи детям раннего и 

дошкольного возраста в условиях 

образовательной организации; 

нормативно-правовых актов, 

определяющих меры 

ответственности педагогических 

работников за жизнь и здоровье 

детей; требования охраны труда и 

правила пожарной безопасности в 

образовательной организации; 

санитарно-эпидемиологические 

требования к обеспечению 

безопасных условий 

образовательной деятельности, 

оказания услуг по воспитанию и 

обучению, уходу и присмотру за 

детьми; меры профилактики 

детского травматизма; требования 

требования к хранению спортивного инвентаря и 

оборудования, специальных технических средств 

для удовлетворения основных образовательных 

потребностей детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, правила их 

использования; 

- умеет наблюдать за изменениями в самочувствии 

детей и/или инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания в 

образовательной организации; применять способы 

контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период 

пребывания в образовательной организации; 

применять способы регуляции физической, 

психической и эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения мероприятий 

двигательного режима; обеспечивать охрану жизни 

и укрепление здоровья детей; проводить работу по 

предупреждению детского травматизма: 

осуществлять проверку оборудования, материалов, 

инвентаря, сооружений на пригодность их 

использования в работе с детьми; использовать 

спортивный инвентарь и оборудование в ходе 

образовательного процесса; 

- имеет практический опыт организации и 

проведения режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников детей 

дошкольного возраста в группах разной 

направленности в соответствии с действующими 

санитарными-эпидемиологическими правилами и 

ПК 1.3 Создавать 

развивающую 

безопасную предметно-

пространственную 

среду, позволяющую 

обеспечить 

оптимальный 

двигательный режим 

для детей раннего и 

дошкольного возраста в 

группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности 

ПК 1.4 Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием здоровья 

каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

администрацию об 

изменении в их 

самочувствии 

ПК 1.5 Соблюдать 

технику безопасности и 

требования охраны 

труда в соответствии с 

санитарно-
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

эпидемиологическими 

правилами и нормами, 

правилами пожарной 

безопасности 

к хранению спортивного 

инвентаря и оборудования, 

специальных технических средств 

для удовлетворения основных 

образовательных потребностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью, правила их 

использования; 

- умеет планировать работу по 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей, режима работы 

образовательной организации; 

определять цели, задачи, 

содержание, методы и средства 

физического развития детей 

раннего и дошкольного  возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей; создавать 

педагогические условия 

проведения умывания, одевания, 

питания, организации сна с учетом 

возрастных и индивидуальных 

нормами, соблюдением техники безопасности. 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

особенностей,  особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей; 

организовывать и проводить 

работу по укреплению здоровья 

детей  раннего и дошкольного 

возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей, санитарно-

гигиенических норм; обеспечивать 

оптимальный двигательный режим 

с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей; 

анализировать работу по 

укреплению здоровья и 

физическому развитию детей с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста с сохранным развитием, с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью; 

использовать оздоровительно-

профилактические и 

коррекционно-педагогические 

технологии, направленные на 

преодоление или ослабление 

недостатков физического развития 

и нарушений моторики с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей, особых 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей; 

осуществлять взаимодействие со 

специалистами сопровождения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья в ходе 

реализации мероприятий по 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью; 

проводить мероприятия 

двигательного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники) с учетом 

возрастных и анатомо-

физиологических особенностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста, санитарно-

гигиенических норм, имеющихся 

отклонений в развитии в условиях 

развивающей безопасной 

предметно-пространственной 

среды; наблюдать за изменениями 

в самочувствии детей и/или 

инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания 

в образовательной организации; 

применять способы контроля за 

состоянием здоровья, 

изменениями в самочувствии 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

каждого ребенка в период 

пребывания в образовательной 

организации; применять способы 

регуляции физической, 

психической и эмоциональной 

нагрузки дошкольников в ходе 

проведения мероприятий 

двигательного режима; 

обеспечивать охрану жизни и 

укрепление здоровья детей; 

проводить работу по 

предупреждению детского 

травматизма: осуществлять 

проверку оборудования, 

материалов, инвентаря, 

сооружений на пригодность их 

использования в работе с детьми; 

использовать спортивный 

инвентарь и оборудование в ходе 

образовательного процесса; 

- имеет практический опыт 

организации и проведения 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников с детьми 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности; наблюдения и 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

анализа мероприятий по 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности; применения 

коррекционно-педагогических 

технологий  в ходе организации 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

физкультурных досугов и 

праздников детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья; организации 

развивающей безопасной 

предметно-пространственной 

среды, позволяющей обеспечить 

проведение утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов 

и праздников детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием; проведения 

наблюдений за изменениями в 

самочувствии детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 
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Перечень 

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 
Критерии оценивания компетенций Шкала оценивания 

сохранным развитием во время их 

пребывания в образовательной 

организации; взаимодействия с 

администрацией и медицинским 

персоналом (при необходимости) 

образовательной организации по 

вопросам физического здоровья 

детей; организации и проведения 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников детей 

дошкольного возраста в группах 

разной направленности в 

соответствии с действующими 

санитарными-

эпидемиологическими правилами 

и нормами, соблюдением техники 

безопасности. 
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2 Методические материалы и типовые контрольные задания, необходимые 

для оценки знаний, умений и практического опыта  

2.1 Методические материалы, используемые для промежуточной аттестации 

по учебной практике 

В первый день учебной практики руководитель практики от ВИЭПП проводит 

ознакомление с целями, задачами, содержанием практики, с требованиями по подготовке 

и оформлению отчета (место проведения: ВИЭПП «Волжский социально-педагогический 

колледж»), проводит инструктаж по технике безопасности и охране труда, выдает 

обучающемуся индивидуальное задание. 

Оценочным средством прохождения производственной практики обучающихся 

является пакет документов по практике, включающий:  

индивидуальное задание на практику; 

аттестационный лист; 

отчет по практике. 

Отчет по учебной практике включает в себя: 

Титульный лист 

Содержание 

Основную часть, включающую следующие разделы: 

1. Организация и состояние охраны труда, техники безопасности, ознакомление с 

правилами внутреннего трудового распорядка. Анализ документации организации и 

состояния охраны труда, правил внутреннего трудового распорядка организации. 

Инструктаж по охране труда и технике безопасности, ознакомление с правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

2. Характеристика профильной организации (база практики) (подразделения 

организации). 

3. Наблюдение и анализ мероприятий по физическому воспитанию в различных 

группах ДОУ 

4. Планирование и организация режимных моментов, утренней гимнастики, 

прогулок, закаливания, непосредственно образовательной деятельности по физической 

культуре в соответствии с возрастом детей 

 5. Диагностика результатов физического воспитания и развития детей 

дошкольного возраста 

6. Анализ предметно-пространственной развивающей среды ДОО 

Список использованных источников. 

Приложения  

2.2 Вопросы, рассматриваемые в разделах отчета по учебной практике 

В первом разделе отчета по учебной практике обучающийся должен описать 

организацию и состояние охраны труда, техники безопасности, ознакомление с правилами 

внутреннего трудового распорядка. Инструктаж по охране труда и технике безопасности.  

А именно: 

составить анализ документации организации и состоянии охраны труда, техники 

безопасности, правил внутреннего трудового распорядка 

описать инструктаж по охране труда и технике безопасности 

составить характеристику профильной организации (базы практики) 

Во втором разделе отчета по учебной практике обучающийся должен: 

проанализировать  анализ деятельности воспитателя по организации и проведению 

режимных моментов в 1 и 2 половину дня (утренний прием, умывание, питание, одевание, 

сон, подъем после сна), закаливающих мероприятий в группах разной направленности 

(общеразвивающей, компенсирующей, оздоровительной и комбинированной); 

проанализировать анализ деятельности воспитателя по организации и проведению 

прогулки в разных возрастных группах. 
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В качестве приложения к третьему разделу отчета по учебной практике может 

выступать: анализ проведения утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного 

сна, физкультминуток и физкультурных пауз, спортивных игр и упражнений для детей в 

группах разной направленности (общеразвивающей, компенсирующей, оздоровительной и 

комбинированной) с учетом возрастных особенностей, анализ проведения подвижных игр 

в режиме дня, на прогулке, анализ проведения различных типов физкультурных занятий, 

физкультурного досуга. 

В четвертом разделе отчета по учебной практике обучающийся должен: 

проанализировать объема культурно-гигиенических навыков детей  с сохранным 

развитием и с отклонениями в развитии в соответствии с возрастом; 

смоделировать проведения фрагментов режимных моментов, фрагментов 

мероприятий двигательного режима, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие в раннем и дошкольном возрасте. 

В пятом разделе отчета по учебной практике обучающийся должен: 

проанализировать проведения закаливающих процедур с детьми в соответствии с 

возрастом и особенностями психофизического развития; 

описать особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации здорового образа 

жизни, особенности знаний детей о здоровье человека; 

проанализировать развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей 

обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного 

возраста в групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на спортивной 

площадке ОО с учетом возрастных и психофизических особенностей развития. 
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