
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

 «Основы психологии»  

по специальности 44.02.07 Преподавание в основном общем образовании (по профилям) 

 

Цель освоения дисциплины – повышение общей и психологической культуры, 

формирование системных знаний по психологии и социально-психологических закономерностей 

поведения, что необходимо для эффективной профессиональной деятельности и личностному 

развитию студентов, составят психологическую базу для их будущей профессиональной 

деятельности. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина «Основы психологии» - дисциплина включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

Объем, структура и содержание дисциплины  
Общая трудоемкость дисциплины: 98 часов.  

Раздел 1 Введение в психологию.   

Тема 1.1 Предмет и задачи психологии.   

Тема 1.2. Методы изучения психики.   

Тема 1.3. Психика и ее развитие.   

Тема 1.4. Сознание человека.   

Тема 1.5. Деятельность.  

Раздел 2. Познавательные психические процессы.   

Тема 2.1. Ощущения.   

Тема 2.2. Восприятие.   

Тема 2.3. Внимание.   

Тема 2.4. Память.   

Тема 2.5. Воображение.   

Тема 2.6. Мышление.   

Тема 2.7. Речь.  

Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности личности.   

Тема 3.1. Человек как субъект, личность и индивидуальность.   

Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности.   

Тема 3.3. Темперамент.   

Тема 3.4. Характер.   

Тема 3.5. Способности. 
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