
 

 

 
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям) 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать навыки правильного реагирования 

на основные виды потенциальных опасностей мирного и военного времени и их 

последствия в профессиональной деятельности и в быту, планирования и организации 

мероприятий по профилактике ЧС, обеспечению устойчивости объектов экономики; 

ознакомить обучающихся с основами обороны государства и военной службы в ВС РФ. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» - дисциплина учебного цикла 

«Профессиональный цикл» структуры программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Объем, структура и содержание дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины: 68 часов. 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Тема 1.1. 

Чрезвычайные ситуации мирного времени. Чрезвычайные ситуации природного и 

техногенного характера и их последствия. Тема 1. 2. Чрезвычайные ситуации военного 

времени. Последствия применения современных средств поражения. Тема 1.3. МЧС РФ 

– орган федерального управления в условиях чрезвычайных ситуаций. Тема 1. 4. 

Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики. Организационные 

мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций. 

Раздел 2 Основы медицинских знаний и здоровый образ жизни. Тема 2. 1. 

Здоровый образ жизни (ЗОЖ) как необходимое условие сохранения и укрепления 

здоровья человека и общества. Профилактика вредных привычек. Тема 2.2. Первая 

медицинская помощь при травмах и ранениях. 

Раздел 3. Основы военной службы Тема 3.1. Правовые основы военной службы. 

Тема 3.2. Организационные основы военной службы. Тема 3.3. Организация 

прохождения военной службы в Вооруженных Силах РФ. Тема 3.4. Основы 

внутриармейской деятельности. 
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