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1 Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины «История» . 

1.1 Область применения рабочей программы учебной дисциплины.  

Рабочая программа дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям) 

1.2 Цель освоения учебной дисциплины. 

Цель освоения дисциплины - формирование системы знаний об истории России и ее 

роли во всемирно-историческом процессе, системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, развитие способности у обучающихся осмысливать 

важнейшие исторические события, процессы и явления, воспитание обучающихся в духе 

патриотизма, уважения к истории своего Отечества как единого многонационального 

государства, построенного на основе равенства всех народов России.  

Освоение дисциплины «История» предполагает наличие у обучающихся знаний, умений 

и практического опыта по общеобразовательным учебным дисциплинам: «История», 

«Обществознание». 

Знания концептуальных основ «Истории» являются базовыми для изучения следующих 

дисциплин: «Теория государства и права», «Конституционное право». 

1.3 Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина «История» - дисциплина учебного цикла «Общий гуманитарный социально-

экономический цикл» структуры программы подготовки специалистов среднего звена. 

Освоение учебной дисциплины «История» предполагает наличие у обучающихся знаний 

и умений, полученных и практического опыта по образовательной учебным дисциплинам : « 

История» и « Обществознание» 

Знания концептуальных основ «История» являются базовыми для изучения следующих 

дисциплин «Основы философии», «Психология общения». 

             1.4 Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Перечень компетенций 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

знать уметь 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, применительно 

к различным контекстам 

- основные направления 

развития  ключевых 

регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, 

ЕС и других организаций и 

- ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

- анализировать основные 

этапы и события мировой и 

отечественной истории для 

формирования гражданской 

позиции 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 



профессиональной 

деятельности, использовать 

знания по правовой и  

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

основные направления их 

деятельности; 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

- основные этапы и события 

мировой и отечественной 

истории для формирования 

гражданской позиции 

  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты анти 

коррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранных языках. 



 

2 Объем, структура и содержание учебной дисциплины «История» 

Объем учебной дисциплины составляет 76 академических часов.  

Объем обязательных аудиторных занятий – 62 часов, в том числе по видам учебной 

деятельности: 

лекции – 40 часов; 

практические занятия– 20 часов; 

консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация – 12 часов, в том числе по видам учебной деятельности: 

экзамен– 6 часов; 

консультация – 2 часов; 

самостоятельная работа – 4 часа. 

В объем учебной деятельности обучающихся по общеобразовательной учебной 

дисциплине включается: самостоятельная работа – 2 часа, индивидуальные и групповые 

консультации. 



Структура и содержание учебной дисциплины «История» 

Очная форма обучения. 

Раздел, тема 

дисциплины 

Содержание общеобразовательной учебной 

дисциплины (дисциплины) по видам учебной 

деятельности 

Объем (в академ. часах) 

Уровень 

освоения1 всего 

в том числе: 

с 

применением 

электронного 

обучения 

в 

интерактивной 

форме 

в форме 

практической 

подготовки  

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг 18     

Тема 1.1 Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Лекции: 6    1,2,3 

1 Внутренняя и внешняя политика СССР к 

началу 1980-х гг. Особенности идеологии, 

национальной и социально-экономической 

политики. Отношения с сопредельными 

государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира». 2 

 

  

2 Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура. 2 

 

  

3 Общественная и социальная жизнь в стране. 2    

Практические занятия: 2    

1 Политические изменения в СССР. 

Экономические реформы. 2 

 

2  

Тема 1.2 

Дезинтеграционны

е процессы в 

России и Европе во 

второй половине 

80-х гг 

Лекции: 6    

1,2,3 

1 Политические события в Восточной Европе 

во второй половине 80-х гг. Влияние 

восточноевропейских событий на 

дезинтеграционные процессы в СССР. 2 

 

  

2 Распад СССР и образование СНГ. Российская 

Федерация как правопреемница СССР. 2 

 

  

3 Беловежское соглашение и его последствия. 2    

 
1 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – Ознакомительный уровень (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – Репродуктивный (выполнение действий по образцу, инструкции или под руководством преподавателя); 

3 – Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение действий, решение проблемных задач). 



Раздел, тема 

дисциплины 

Содержание общеобразовательной учебной 

дисциплины (дисциплины) по видам учебной 

деятельности 

Объем (в академ. часах) 

Уровень 

освоения1 всего 

в том числе: 

с 

применением 

электронного 

обучения 

в 

интерактивной 

форме 

в форме 

практической 

подготовки  

Практические занятия: 4    

1 «Перестройка» и её итоги. 2  2  

2 Беловежское соглашение и его последствия. 2  2  

Раздел 2 Россия и мир в конце  XX – начале XXI вв. 42    

1,2,3 

Тема2.1 

Постсоветское 

пространство в 90-

е гг. XX века 

Лекции: 6    

1 Локальные национальные и религиозные 

конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е гг. 2 

 

  

2 Участие международных организаций (ООН, 

ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве. 2 

 

  

3 Российская Федерация в планах 

международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении 

России. 2 

 

  

Практические занятия: 4    

 

1 Причины и характер локальных конфликтов в 

РФ и СНГ в 1990 –е гг.           2 

 

2  

2 Программные документы ООН, ЮНЕСКО, 

ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского 

пространства: культурный, социально-

экономический и политический аспекты.           2 

 

2  

Тема 2.2 

Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве. 

Лекции: 6    

1,2,3 

1 Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, 

Южной Осетией и др. Изменения в 

территориальном устройстве РФ.          2                                

 

  

2 Внутренняя политика России на Северном          2    



Раздел, тема 

дисциплины 

Содержание общеобразовательной учебной 

дисциплины (дисциплины) по видам учебной 

деятельности 

Объем (в академ. часах) 

Уровень 

освоения1 всего 

в том числе: 

с 

применением 

электронного 

обучения 

в 

интерактивной 

форме 

в форме 

практической 

подготовки  

Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе. 

3 Политическая карта России и стран СНГ в 

1993 – 2000 гг.           2           

 

  

Практические занятия: 2    

1 Договоры России со странами СНГ и вновь 

образованными государствами с целью 

определения внешнеполитической линии РФ.           2 

 

2  

Тема  2.3 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы. 

Лекции: 4    

1,2,3 

1 Расширение Евросоюза, формирование 

мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические   ориентиры 

России.          2 

 

  

2 Формирование единого образовательного и 

культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в 

этом процессе.          2 

 

  

Практические занятия: 2    

1 Документы ВТО, ЕЭС, ОЭСР, НАТО и др. 

международных организаций в сфере 

глобализации различных сторон жизни 

общества. Роль России в этом процессе.          2                    

 

2  

Тема 2.4 Развитие 

культуры в России 

Лекции: 6    

1,2,3 

1 Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». Тенденции сохранения 

национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России.           2 

 

  



Раздел, тема 

дисциплины 

Содержание общеобразовательной учебной 

дисциплины (дисциплины) по видам учебной 

деятельности 

Объем (в академ. часах) 

Уровень 

освоения1 всего 

в том числе: 

с 

применением 

электронного 

обучения 

в 

интерактивной 

форме 

в форме 

практической 

подготовки  

2 Внедрение рыночных отношений в систему 

российского образования.           2 

 

  

3 Идеи «поликультурности» и молодёжные 

экстремистские движения.           2 

 

  

Практические занятия: 2    

2 Место традиционных религий, многовековых 

культур народов России в условиях «массовой 

культуры» глобального мира.           2 

 

2  

Самостоятельная работа. Дезинтеграционные 

процессы в России и Европе во второй 

половине 80-х гг. 2 

 

  

 

Тема2.5 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

Лекции: 6    

1,2,3 

1 Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном этапе.           2 

 

  

2 Территориальная целостность России.           2    

3 Инновационная деятельность – приоритетное 

направление в науке и экономике.           2 

 

  

Практические занятия: 6    

1 Важнейшие перспективы и направления в 

области политики, экономики, социальной 

сферы и культуры в развитии РФ.           2 

 

2  

Консультация.           2    

2 Политическая и экономическая карта России 

за последнее десятилетие.           2 

 

2  

Консультация  2     

Промежуточная аттестация 12     

Итого 76  20   

 

 



3 Условия реализации рабочей программы учебной дисциплины « История» 

3.1 Оценочные и методические материалы по учебной дисциплины «История» 

Оценочные и методические материалы общеобразовательной учебной дисциплины 

приведены в Приложении 1 к рабочей программе общеобразовательной учебной дисциплины, 

доступ к которым открыт на официальном сайте института. 

3.2 Фонд оценочных средств по учебной дисциплины  

Фонд оценочных средств по текущему контролю успеваемости обучающихся и 

промежуточной аттестации приведены в Приложении 2 к рабочей программе 

общеобразовательной учебной дисциплины, доступ к которым открыт на официальном сайте 

института. 

3.3 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

Основная учебная литература 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. Минпросвещения 

России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 496 с. — ISBN 978-5-

0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 448 с. 

— ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: 

непосредственный. 

Дополнительная учебная литература 

1.  Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: 

непосредственный. 

2. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — Текст : 

непосредственный.  

3. Распад СССР: причины, ход, последствия (к 30-летию цивилизационной 

катастрофы) : сборник научных трудов Всероссийской научно-практической конференции, 18 

ноября 2021 г., г. Москва / гл. ред. А. В. Тараканов ; Институт государственного 

администрирования. – Москва : Дашков и К°, 2023. – 264 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698451 . – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-394-05281-1. – DOI 10.29030/978-5-394-05281-1-2023. – Текст : электронный. 

Периодическая литература 

1. Вестник ВИЭПП: научный журнал / гл. ред. Р. Ю. Скоков ; учред. ГБОУ ВИЭПП. – 

Волжский, 2025. – URL: https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=69901. – ISSN 2658-6886. - Текст: 

электронный 

Вестник Новосибирского государственного университета экономики и управления / гл. ред. 

В. В. Глинский ; учред. Новосибирский государственный университет экономики и управления. – 

Новосибирск : СО РАН, 2023. – № 3. – 173 с. : схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=709949. – ISSN 2073-6495. – Текст : 

электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698451
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=709949


2. Вестник Православного Свято-Тихоновского гуманитарного университета. Серия 2, 

История. История Русской Православной Церкви / гл. ред. Воробьев Владимир, прот. ; 

Православный Свято-Тихоновский гуманитарный университет. – Москва : Православный Свято-

Тихоновский гуманитарный университет, 2024. – № 116. – 181 с. : схем., ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713756. – ISSN 1991-

640X (Print). - ISSN 2409-4692 (Online). – Текст : электронный. 

3 Гуманитарные науки в Сибири / гл. ред. О. Н. Шелегина ; учред. СО РАН, Институт 

истории СО РАН. – Новосибирск : СО РАН, 2024. – Том 31, № 1. – 124 с. : схем., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713741. – ISSN 0869-

8651. – Текст : электронный. 

         4. Национальные интересы : приоритеты и безопасность / гл. ред. С. Ф. Викулов ; учред. и 

изд. Финансы и кредит. – Москва : Финансы и кредит, 2023. – Том 19, выпуск 9. – 200 с. : ил., табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=707645. – ISSN 

2073-2872 (Print). – ISSN 2311-875X (Online). – Текст : электронный. 

         5. Регион : экономика и социология / гл. ред. В. Е. Селиверстов ; учред. СО РАН, ИЭОПП СО 

РАН, Исполнительный комитет Межрегиональной ассоциации «Сибирское соглашение». – 

Новосибирск : СО РАН, 2023. – № 4 (120). – 328 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712666. – ISSN 0868-5196. – Текст : 

электронный. 

3.4 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети Интернет и 

информационных технологий, необходимых для освоения учебной дисциплины: 

1.eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. - Москва, 2000 -. - URL: 

https://elibrary.ru. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст: электронный. 

2.ONLINE.VIEPP.RU: сайт / ГБОУ «Волжский институт экономики, педагогики и права». – 

Волжский, 2020 -. – Режим доступа: https://online.viepp.ru/. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст: электронный. 

3.Волжский институт экономики, педагогики и права: сайт / ГБОУ «Волжский институт 

экономики, педагогики и права». – Волжский, 2006 -. – Обновляется в течение суток. – Режим 

доступа: http://www.viepp.ru/. – Текст: электронный. 

4.Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральный портал: сайт. - Москва, 

2020 -. - Обновляется в течение суток. - URL: http://window.edu.ru. – Текст: электронный. 

5.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов: сайт. - Москва, 2005 -. - 

Обновляется в течение суток. – URL: http://school-collection.edu.ru. - Текст: электронный. 

6.КиберЛенинка: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2020 -. Обновляется в 

течение суток. - URL: https://cyberleninka.ru. - Текст: электронный. 

7.Некоммерческая интернет-версия системы КонсультантПлюс: сайт». -  Москва, 1997 -. - 

Обновляется в течение суток. - URL: http:// http://www.consultant.ru/online. - Текст: электронный. 

8.Правовой портал ГАРАНТ.РУ: сайт / Учредитель ООО «НПП «Гарант-Сервис». -  

Москва, 2014 -. - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.garant.ru. - Текст: электронный 

10.Федеральный портал «Российское образование»: сайт / Учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. - Москва, 2002 -. - Обновляется в течение суток. - URL: http://www.edu.ru. – Текст: 

электронный. 

11.Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов: сайт. - Москва, 2020 -. - 

Обновляется в течение суток. -  URL: http://fcior.edu.ru. – Текст: электронный. 

12.Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»: сайт / Учредитель ИД «Первое 

сентября». - Москва, 2020 -. - Обновляется в течение суток. - URL: http://urok.1sept.ru. – Текст: 

электронный. 

13.Электронная библиотечная система «Университетская библиотека online: сайт / Директ-

Медиа. - Москва: Директ-Медиа, 2006 -. - URL: http://biblioclub.ru. - Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713756
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713741
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=707645
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712666
http://www.viepp.ru/


Перечень программного обеспечения:  

1. Microsoft Office Standard 2016. 

2. Microsoft Windows 10 Pro. 

3. АИБС «МАРК-SQL» (версия 1.8). 

4. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс. 
Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем: 

1. АИБС «МАРК-SQL». 

3.5. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по учебной дисциплине  

Для освоения дисциплины требуется кабинет «Гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин», оснащенный мультимедийными средствами (проектор и др.), как для проведения 

лекций, так и для проведения практических занятий (лабораторных занятий). Практические 

занятия рекомендуется проводить в «Лаборатории информатики и информационно-

коммуникационных технологий», оснащенной персональными компьютерами, информационным, 

программным и аппаратным обеспечением локальной компьютерной сети, информационным и 

программным обеспечением глобальной сети Интернет. 

          Организация образовательной деятельности по дисциплине посредством электронного 

обучения осуществляется с применением технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие обучающихся и педагогического работника.  

          Помещения для выполнения самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду института. 
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