
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины  

«Основы безопасности и защиты Родины»  

по специальности 54.02.06 Изобразительное искусство и черчение 

 

Цель освоения общеобразовательной учебной дисциплины – физическое, 

эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся с учетом 

исторической, общекультурной и ценностной составляющей предметной области; формирование 

и развитие установок экологически целесообразного и здорового образа жизни; понимание 

личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности и 

защиты Родины; овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, 

понимание ценности экологического качества окружающей среды как естественной основы 

безопасности жизни; понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; установление связей между 

жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей. 

Место общеобразовательной учебной дисциплины в структуре образовательной 

программы  

Общеобразовательная учебная дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» - 

общеобразовательная базовая дисциплина учебного цикла «Общеобразовательный цикл» 

структуры программы подготовки специалистов среднего звена. 

Объем, структура и содержание общеобразовательной учебной дисциплины  
Общая трудоемкость общеобразовательной учебной дисциплины: 102 часа. 

Раздел 1 Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе. Тема 1.1 

Основы комплексной безопасности. Тема 1.2 Влияние поведения на безопасность. Безопасность 

на транспорте.  

Раздел 2 Безопасность в быту. Тема 2.1 Источники опасности в быту. Профилактика и 

первая помощь при отравлениях. 

Раздел 3 Основы обороны государства. Тема 3.1 Правовые основы подготовки граждан к 

военной службе. 

 Раздел 4 Военно-профессиональная деятельность. Тема 4.1 Выбор воинской профессии и 

элементы начальной военной подготовки. 

Раздел 5 Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций. 

Тема 5.1 Основы законодательства Российской Федерации по организации защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций. Тема 5.2 Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Тема 5.3 Средства индивидуальной защиты 

населения. 

Раздел 6 Безопасность в природной среде и экологическая безопасность Тема 6.1 

Источники опасности в природной среде. Тема 6.2 Средства защиты и предупреждения от 

экологических опасностей. 

Раздел 7 Основы противодействия экстремизму и терроризму. Тема 7.1 Экстремизм и 

терроризм как угроза устойчивому развитию общества. Тема 7.2 Правила безопасного поведения 

при угрозе и совершении террористического акта. 

Раздел 8 Основы здорового образа жизни. Тема 8.1 Здоровый образ жизни как средство 

обеспечения благополучия личности. 

Раздел 9 Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. Тема 9.1 Освоение 

основ медицинских знаний. 
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